Comment mobiliser les jeunes de la génération Z

Les Z doivent
sentir qu'ils :

e Peuvent soumettre leurs
idees

e Peuvent Sexprimer

e (Ont la possibilite de
reinventer et de creer

e Contribuent au succes de

lorganisation / de ['équipe
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Comment un entraineur
peut mobilser ses
athletes qui sont dans la
géneération Z:

e Etre accessible pour
repondre a leurs questions

e Communiquer clairement les
taches et les attentes mais
laisser la liberté de trouver le
moyen de les atteindre

e [Jonner la liberté de se sentir
maitres de leur espace et de
leurs habitudes

e Proposer des taches régulieres
et variees



Comment leur enseigner et les manager ?

/. Mieux capter leur attention : cycles
= L= ('apprentissage plus courts etc.
Les responsabiliser en les T

laissant en autonomie

‘*' Travailler en équipe

Utiliser les outils
numerique

Pour en savoir plus a ce sujet :

https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/a
rticle/la-generation-z-au-canada
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