Championnat Québécois
22-23 mai

FLEXIBILITE

1 Réussi (midi) ou 0 Non-Réussi

AIGUILLE

DROITE GAUCHE

12ha1h(2), tha2h (1), 2h
ou+(0)

ROTATION EXTERNE DE LA

DROITE

GAUCHE

jambe de support 2 6h, hanches
paraliéles jambe levée alignée

verticalement, tronc collé sur la
jambe de support (1.2.3 or 4)

ALIGNEMENT

DROITE

lou0

EXTENSION GENOUX ET CHEVILLES

DROITE

72 ALEXIA JEAN

5  EMILIE MASSE

35  JANICK VIEL

36 SIDNEY THIBEAULT

45  ROSALIE LABONTE

67  ANNE-PIER ROSS

74 ARIANE PREFONTAINE

1 ARIEL ST-PIERRE

32 ELIE MICHAUD

48 MAELIE BOUCHARD

57  LORIE BOSSE

66 ALYSUN LAPOINTE

24 ARIANE HARVEY

37 ZORALACASSE

52 NOEMIE JOBIN

69 EMY BOUCHARD

7 JULIANNE TARDIF

8  ANAIS MEUNIER FORGET
13 SARAH-MAUDE JEAN

14 JULIETTE ALBERT

18 MATHILDE BELISTE

4 ANNE-FREDERIQUE BOND
11 CLARA RAYMOND

16 LILY FORTIN

23 ANAIS LADOUCEUR

31  MEGANE ROBBIO

34 ADELE MORENCY

41 MAOLIBACCAM

44 DANICKA GAGNON

50  DELFINE HORVATH

51 RHEA SINNO

56  EMILIE-ROSE CHARLEBOIS
70  EKATERINA VALDES

79 ELIANE LAVIGNE

2 ROXANNE HEROUX

33 SIMONE RIOUX

46 JUSTINE MATHURIN

47 LAURE GASSER

77 ISABELLA TABORDA MUNOZ
78  AMELIANNE GAGNON

12 LEYAMONTAMBAULT

15  LYDIA MAUDE CARRA

22 ALEX-ANNE HURTUBISE
65  CHARLIE TREMBLAY

71 AMADEA NICOLAICA SEREDIUC
73 MAUDE BUREAU

81  EMMA DOUCET

60 HELOISE MARQUES DA COSTA
62 CHARLOTTE LAPOINTE

83  LEA PROVENCAL

3 SOPHIE BOISVERT

20 CHARLIE LANEUVILLE

42 MAELIE RINGUET

54  ELOISE MARTIN

58  ANAIS BOSSE

59  CLARA BROUSSEAU
25 JULIETTE METHOT
49 CORINNE MERCIER
55  NADIA GAUDET

10 MEREDITH MARTIN
19 ESTHER PERREAULT
39 KAIYA SCHADE

75  EMMANUELLE ADOU-BARSOVSKA

82 CHARLOTTE BOUCHER
27  EMMA VICENTE
CAMILLE BELISLE

LAURENCE CADIEUX

VIVELO RIMOUSKI

NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
FLAMANTS ROSES

MARALGA

NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
MARALGA

VIVELO RIMOUSKI

FLAMANTS ROSES

QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
FLAMANTS ROSES

NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
PERFORMANCE SYNCHRO
QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
FLAMANTS ROSES

QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
PERFORMANCE SYNCHRO
PERFORMANCE SYNCHRO
MARALGA

NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
VIVELO RIMOUSKI

MONTREAL SYNCHRO

NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
MONTREAL SYNCHRO

MARALGA

QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
FLAMANTS ROSES

VIVELO RIMOUSKI

MARALGA

DOLLARD SYNCHRO

NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
DOLLARD SYNCHRO
AMETHYSTES

MARALGA

VIVELO RIMOUSKI

VIVELO RIMOUSKI

QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
MONTREAL SYNCHRO

VIVELO RIMOUSKI

MARALGA

PERFORMANCE SYNCHRO
PERFORMANCE SYNCHRO
NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
DOLLARD SYNCHRO

MARALGA

VIVELO RIMOUSKI
PERFORMANCE SYNCHRO

LES VESTALES

QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
PERFORMANCE SYNCHRO
NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
PERFORMANCE SYNCHRO
MARALGA

MARALGA

DOLLARD SYNCHRO

NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
MARALGA

FLAMANTS ROSES

QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
PERFORMANCE SYNCHRO
PERFORMANCE SYNCHRO
PERFORMANCE SYNCHRO
DOLLARD SYNCHRO

MONTREAL SYNCHRO
PERFORMANCE SYNCHRO
NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
PERFORMANCE SYNCHRO

PERFORMANCE SYNCHRO

UCHE

DROITE

DROITE

10 JULIA BOUDREAU

31 LAURENCE BOUCHARD
32 LAURYANN LEVEILLE
12 YANA MARINE PARADIS
2 JULIANNE MALO

26 FLAVIE PETITCLERC

28  CLEMENCE AUBIN

33 LAURA CHARBONNEAU
1 SOPHIALECLERC

5 VIRGINIE POLIQUIN

7 LEANNE BEGIN

14 EMMY PIGEON

21 FAY TRAVERSY

6  MARIE-SOLEIL NADEAU

36  ALICE RIOUX

13 STELLA-ROSE PENNINGTON
15  MATHILDE DESROSIERS

25  FLAVIE CIMON

18 CORALIE GAGNON

35  KATERINE MANITTA

30  ELYSE ARVISAIS
ARIANE BERGERON

MARALGA

VIVELO RIMOUSKI

LES VESTALES

MARALGA

NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
MARALGA

NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
PERFORMANCE SYNCHRO
MARALGA

FLAMANTS ROSES
PERFORMANCE SYNCHRO
QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
VIVELO RIMOUSKI

QUEBEC EXCELLENCE SYNCHRO
PERFORMANCE SYNCHRO
NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
VIVELO RIMOUSKI

FLAMANTS ROSES
PERFORMANCE SYNCHRO
NATATION ARTISTIQUE GATINEAU
MONTREAL SYNCHRO
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