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Actualités en ligne 
Médias, blogues /sites Web et fils de presse 
 
 

 
L'Express de Drummondville 
31 juill. 2023 
Une médaille de bronze pour Clara Brousseau 
https://www.journalexpress.ca/2023/07/31/medaille-bronze-clara-brousseau-jeux-du-quebec-natation-
artistique-drummondville/ 
Formée chez les Nixines de Drummondville, Clara Brousseau fait partie du... décroché une médaille de 
bronze en natation artistique lors des récents Jeux du Québec 

 
Portée 94,543  Interactions - 
 

 
La Nouvelle Union 
31 juill. 2023 
Jeux du Québec: une belle expérience à Rimouski pour le Centre-du-Québec 
https://www.lanouvelle.net/sports/jeux-du-quebec-une-belle-experience-a-rimouski-pour-le-centre-du-
quebec/ 
La natation artistique a connu de gros changements au courant de la dernière année. En effet, cette 
discipline, qui participait normalement aux JDQ d’hiver, a vécu un changement majeur en intégrant  
Portée 55,439  Interactions 0 
 

 
Radio-Canada 
31 juill. 2023 
Les meilleurs moments des Jeux du Québec à Rimouski 
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2000211/jeux-quebec-rimouski-meilleurs-moments-photos 
Alexia Jean a aussi remporté une médaille d’or en solo en natation artistique le 27 juillet devant 
les...Alexia Jean, double médaillé En natatio nartistique, la délégation de l’Est-du- Québec ... 
Portée 4,231,879  Interactions 0 

https://www.journalexpress.ca/2023/07/31/medaille-bronze-clara-brousseau-jeux-du-quebec-natation-artistique-drummondville/
https://www.journalexpress.ca/2023/07/31/medaille-bronze-clara-brousseau-jeux-du-quebec-natation-artistique-drummondville/
https://www.lanouvelle.net/sports/jeux-du-quebec-une-belle-experience-a-rimouski-pour-le-centre-du-quebec/
https://www.lanouvelle.net/sports/jeux-du-quebec-une-belle-experience-a-rimouski-pour-le-centre-du-quebec/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2000211/jeux-quebec-rimouski-meilleurs-moments-photos
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Nord Info 
L’Éveil 
30 juill. 2023 
57e Finale des Jeux du Québec: Les Laurentides terminent 3e au Québec 

https://nordinfo.com/actualites/57e-finale-des-jeux-du-quebec-les-laurentides-terminent-3e-au-quebec 
Les nageuses artistiques Orange et Noir ont notamment été dominantes, méritant deux des trois 
médailles 
Portée 28,775 Interactions 0 
 

 
Site officiel du Comité olympique canadien | Équipe Canada |Jeux olympiques d’hiver 2014 
30 juill. 2023 
Le COC célèbre l’équipe derrière l’équipe à 100 jours des Jeux de Santiago 2023 - Équipe 
Canada | Site officiel de l'équipe olympique 
https://olympique.ca/presse/le-coc-celebre-lequipe-derriere-lequipe-a-100-jours-des-jeux-de-santiago-
2023/ 
Équipe Canada. Eric Radford , OLY et Jacqueline Simoneau , OLY — Agents de services aux athlètes  
Portée 13,795  Interactions - 
 

 
Journal Métro 
30 juill. 2023 
Une Léonardoise à deux doigts des Jeux olympiques 
https://journalmetro.com/local/saint-leonard/3130367/une-leonardoise-a-deux-doigts-des-jeux-
olympiques/ 
La nageuse synchronisée originaire de Saint-Léonard Kiara Quieti se repose à l'issue d'une série de 
quatre...À l’épreuve technique, lors de laquelle KiaraQuieti ne faisait pas partie de la formation, la ... 
Portée 715,614  Interactions 0 
 

 
Radio-Canada 
29 juill. 2023 
L’Estrie se classe en 7e position aux Jeux du Québec 
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2000154/jeux-quebec-finale-rimouski-sherbrookeà 
compétition, l’Estrie s’est démarquée dans les épreuves de vélo de montagne, de soccer féminin puis 
de natation artistique. Le Centre-du- Québec s’est classé en 15e position avec un total de sept 
médailles.... 
Portée 4,231,879 Interactions 331 
 

https://nordinfo.com/actualites/57e-finale-des-jeux-du-quebec-les-laurentides-terminent-3e-au-quebec
https://olympique.ca/presse/le-coc-celebre-lequipe-derriere-lequipe-a-100-jours-des-jeux-de-santiago-2023/
https://olympique.ca/presse/le-coc-celebre-lequipe-derriere-lequipe-a-100-jours-des-jeux-de-santiago-2023/
https://journalmetro.com/local/saint-leonard/3130367/une-leonardoise-a-deux-doigts-des-jeux-olympiques/
https://journalmetro.com/local/saint-leonard/3130367/une-leonardoise-a-deux-doigts-des-jeux-olympiques/
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RDS 
29 juill. 2023 
Rideau sur la 57e Finale des Jeux du Québec à Rimouski 
https://www.rds.ca/amateurs/rideau-sur-la-57e-finale-des-jeux-du-quebec-a-rimouski-1.17303650 
Nous pouvons également noter la bienveillance de mentors sur le terrain par le biais de nos athlètes-
ambassadeurs, Maude Charron, Camille Fiola-Dion, Pierre Harvey et Guillaume Leblanc ainsi que la 
présence de Sport'Aide et de son ambassadrice, Geneviève Jeanson. 
Portée 916,375  Interactions 0 
 

 
journallesoir.ca 
29 juill. 2023 
Jeux du Québec : les médailles augmentent pour l’Est-du-Québec 
https://journallesoir.ca/2023/07/28/jeux-du-quebec-les-medailles-augmentent-pour-lest-du-quebec/ 
Journée faste vendredi pour l'Est-du- Québec avec cinq médailles, dont deux d'or, au tir à l'arc et 
à...la natation artistique aux Jeux du Québec (Avec l’aide d’Annie Thivierge- Mission de l’Est-du-
Québec) 
Portée 66,771  Interactions 190 
 

 
journallesoir.ca 
29 juill. 2023 
Jeux du Québec : l’argent pour Gagnon et Rioux en natation artistique 
https://journallesoir.ca/2023/07/28/jeux-du-quebec-largent-pour-gagnon-et-rioux-en-natation-artistique/ 
les 17 ans et moins en natation artistique La natation artistique continue d’engranger les 
médailles...pour l’Est-du- Québec....La natation artistique effectue une tr... 

 
Portée 66,771  Interactions 0 
  

https://www.rds.ca/amateurs/rideau-sur-la-57e-finale-des-jeux-du-quebec-a-rimouski-1.17303650
https://journallesoir.ca/2023/07/28/jeux-du-quebec-les-medailles-augmentent-pour-lest-du-quebec/
https://journallesoir.ca/2023/07/28/jeux-du-quebec-largent-pour-gagnon-et-rioux-en-natation-artistique/


 
 

6 

 
journallesoir.ca 
28 juill. 2023 
Jeux du Québec : Alexia Jean et Justine Mathurin se couvrent d’or 
https://journallesoir.ca/2023/07/28/jeux-du-quebec-alexia-jean-et-justine-mathurin-se-couvrent-dor/ 
Le duo de l'Est-du-Québec conserve son titre acquis en mars dernier à Rivière-du-Loup. Les 
coéquipières du Club Vivelo de Rimouski ont enregistré un total de 67.0437 pour leur prestation....de 
R... 

 
Portée 66,771  Interactions 512 
 

 
Le Droit 
28 juill. 2023 
Une dernière nage émotive en vue aux Jeux du Québec 
https://www.ledroit.com/sports/sport-local/2023/07/28/une-derniere-nage-emotive-en-vue-aux-jeux-du-
quebec-WO6V7RQHU5COBH4EZ7PHJI3OCU/ 
[Additional Text]: Les cinq membres de l'équipe de natation artistique de l'Outaouais aux Jeux 
du Québec...Les cinq membres de l'équipe de natation artistique de l'Outaouais aux Jeux du 
Portée 194,463  Interactions 14 
 

 
journallesoir.ca 
28 juill. 2023 
Deux nouvelles médailles s’ajoutent 
https://journallesoir.ca/2023/07/27/deux-nouvelles-medailles-sajoutent/ 
La nageuse artistique Alexia Jean, de Rimouski, a brillé en solo, remportant la médaille d’or....L’Est-du-
 Québec cumule maintenant 19 médailles, 6 d’or, 7 d’argent et 6 de bronze....En natation arti... 
Portée 66,771  Interactions 0 
  

https://journallesoir.ca/2023/07/28/jeux-du-quebec-alexia-jean-et-justine-mathurin-se-couvrent-dor/
https://www.ledroit.com/sports/sport-local/2023/07/28/une-derniere-nage-emotive-en-vue-aux-jeux-du-quebec-WO6V7RQHU5COBH4EZ7PHJI3OCU/
https://www.ledroit.com/sports/sport-local/2023/07/28/une-derniere-nage-emotive-en-vue-aux-jeux-du-quebec-WO6V7RQHU5COBH4EZ7PHJI3OCU/
https://journallesoir.ca/2023/07/27/deux-nouvelles-medailles-sajoutent/
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InfoDimanche 
L’Horizon 
28 juill. 2023 
La natation artistique et le golf sur le podium pour l'Est-du-Québec 

http://www.journalhorizon.com/la-natation-artistique-et-le-golf-sur-le-podium/ 
Natation artistique Alexia Jean a triomphé en solo, pour une deuxième Finale des Jeux 
du Québec con... 
Portée 103,844  Interactions 0 
 

 
journallesoir.ca 
27 juill. 2023 
Jeux du Québec : Alexia Jean gagne l’or en natation artistique 
https://journallesoir.ca/2023/07/27/jeux-du-quebec-alexia-jean-gagne-lor-en-natation-artistique/ 
ans et moins en natation artistique Alexia Jean a ajouté une médaille d’or au palmarès de l’Est-du-
 Québec...(Photo courtoisie Mission de l’Est-du-Québec) La natation artistique f... 

 
Portée 66,771  Interactions 0 
 

 
Le Nouvelliste 
25 juillet 2023 
Jeux du Québec: un changement de saison demandant pour la natation artistique 
https://www.lenouvelliste.ca/sports/sport-local/2023/07/25/jeux-du-quebec-un-changement-de-saison-
demandant-pour-la-natation-artistique-VYLKPYPYNVDVTCVV7LRGNWHXTI/ 
Au cours des derniers mois, la natation artistique a vu son sport passer de la Finale des Jeux du 
Québec d’hiver à celle d’été. Cette transition a apporté son lot de défis pour la formation qui représente 
la Mauricie à Rimouski. 
Portée 366087 Interactions 0 
 

 
Le Nouvelliste 
22 juillet 2023 
Une 42e Finale pour la maman des Jeux du Québec 
https://www.lenouvelliste.ca/sports/sport-local/2023/07/22/une-42e-finale-pour-la-maman-des-jeux-du-
quebec-NO7BTOXP7ZH2TMA7TB3PFOWZYY/ 
La Trifluvienne est sur le point de vivre sa 40e finale consécutive comme missionnaire. À ce nombre, il 
faut ajouter les deux qu’elle a vécues comme entraîneuse de natation artistique 
Portée 366087 Interactions 0 

http://www.journalhorizon.com/la-natation-artistique-et-le-golf-sur-le-podium/
https://journallesoir.ca/2023/07/27/jeux-du-quebec-alexia-jean-gagne-lor-en-natation-artistique/
https://www.lenouvelliste.ca/sports/sport-local/2023/07/25/jeux-du-quebec-un-changement-de-saison-demandant-pour-la-natation-artistique-VYLKPYPYNVDVTCVV7LRGNWHXTI/
https://www.lenouvelliste.ca/sports/sport-local/2023/07/25/jeux-du-quebec-un-changement-de-saison-demandant-pour-la-natation-artistique-VYLKPYPYNVDVTCVV7LRGNWHXTI/
https://www.lenouvelliste.ca/sports/sport-local/2023/07/22/une-42e-finale-pour-la-maman-des-jeux-du-quebec-NO7BTOXP7ZH2TMA7TB3PFOWZYY/
https://www.lenouvelliste.ca/sports/sport-local/2023/07/22/une-42e-finale-pour-la-maman-des-jeux-du-quebec-NO7BTOXP7ZH2TMA7TB3PFOWZYY/
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L'Hebdo Journal 
20 juillet 2023 
Les Maralga lancent une école de natation 
https://www.lhebdojournal.com/sports/les-maralga-lancent-une-ecole-de-natation/ 
Le Club de natation artistique les Maralga annonce l’ouverture d’une école de natation au sein de son 
club pour la saison 2023-2024. 
Portée 28779 Interactions 0 
 

 
Le Nord-Côtier 
20 juillet 2023 
Aux Jeux du Québec à deux et demi - Le Nord-Côtier 
https://lenord-cotier.com/2023/07/20/aux-jeux-du-quebec-a-deux-et-demi/ 
Sarah-Ève Levasseur, originaire de Québec, et à Sept-Îles que depuis quatre ans, a été athlète en 
natation artistique 
Portée 30532 Interactions 0 
 

www.lerefletdulac.com 
www.lavoixdusud.com 
Hebdo Mékinac / Des Chenaux 
20 juillet 2023 

Caeli McKay décroche le bronze au 10 m aux Mondiaux aquatiques de Fukuoka 
https://www.lerefletdulac.com/sport-national/caeli-mckay-decroche-le-bronze-au-10-m-aux-mondiaux-
aquatiques-de-fukuoka/ 
Audrey Lamothe a réservé le meilleur pour la fin, se classant juste en quatrième position lors du 
programme solo libre de natation artistique. 
Portée 46807 Interactions 0 
 

 
sirc.ca 
20 juillet 2023 
Audrey Lamothe conclut les Championnats du monde aquatiques avec une 4e place en solo 
libre 
https://sirc.ca/fr/news/audrey-lamothe-conclut-les-championnats-du-monde-aquatiques-avec-une-4e-
place-en-solo-libre/ 
En sautant à l’eau pour la dernière fois aux Championnats du monde aquatiques, Audrey Lamothe  
Portée 28495 Interactions 0 
  

https://www.lhebdojournal.com/sports/les-maralga-lancent-une-ecole-de-natation/
https://lenord-cotier.com/2023/07/20/aux-jeux-du-quebec-a-deux-et-demi/
http://app2.cision.com/redir?s=8500001494800338&startDate=1689754260000&endDate=1689927060000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001494800338&startDate=1689754260000&endDate=1689927060000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001494717921&startDate=1689735210000&endDate=1689908010000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001494717921&startDate=1689735210000&endDate=1689908010000
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Le Journal de Montréal 
Le Journal de Québec 
20 juillet 2023 

 
Mondiaux aquatiques: une plongeuse québécoise impuissante face à la 
domination des adolescentes chinoises 
https://www.journaldequebec.com/2023/07/19/mondiaux-aquatiques-une-plongeuse-quebecoise-
impuissante-face-a-la-domination-des-adolescentes-chinoises 
La nageuse artistique Audrey Lamothe a signé son meilleur résultat à ses premiers Mondiaux avec une 
quatrième place lors de la finale du solo libre 
Portée 2001919 Interactions 0 
 

 
Radio-Canada 
19 juillet 2023 
Mondiaux de sports aquatiques : Audrey Lamothe prend le 4e rang au programme libre 
https://ici.radio-canada.ca/sports/videos/1-8799998/mondiaux-sports-aquatiques-audrey-lamothe-
prend-4e-rang-au-programme-libre 
[Extrait vidéo] La jeune canadienne s'est trouvée au pied du podium au programme libre individuel au 
Championnat du monde de sports aquatiques à Fukuoka. 
Portée 4277886 Interactions 0 
 

 
La Presse 
19 juillet 2023 
Natation artistique Audrey Lamothe brille aux Championnats du monde 
https://www.lapresse.ca/sports/2023-07-19/natation-artistique/audrey-lamothe-brille-aux-championnats-
du-monde.php 
Après avoir signé un sommet personnel aux Championnats du monde de sports aquatiques samedi 
dernier en finale du solo technique avec une sixième place, la nageuse artistique Audrey Lamothe a 
récidivé mercredi, à Fukuoka 
Portée 4145440 Interactions 0 

 
 
Sportcom 
RDS 

19 juillet 2023 
Natation artistique : Audrey Lamothe au pied du podium 
https://www.rds.ca/amateurs/natation-artistique-audrey-lamothe-au-pied-du-podium-1.17286780 
Après avoir signé un sommet personnel aux Championnats du monde de sports aquatiques samedi 
dernier en finale du solo technique avec une sixième place, la nageuse artistique Audrey Lamothe a 
récidivé mercredi, à Fukuoka 
Portée 916375 Interactions 0 
 

http://app2.cision.com/redir?s=8500001494202100&startDate=1689725820000&endDate=1689898620000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001494202100&startDate=1689725820000&endDate=1689898620000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001493730532&startDate=1689702986000&endDate=1689875786000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001493730532&startDate=1689702986000&endDate=1689875786000
https://www.lapresse.ca/sports/2023-07-19/natation-artistique/audrey-lamothe-brille-aux-championnats-du-monde.php
https://www.lapresse.ca/sports/2023-07-19/natation-artistique/audrey-lamothe-brille-aux-championnats-du-monde.php
https://www.rds.ca/amateurs/natation-artistique-audrey-lamothe-au-pied-du-podium-1.17286780
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Radio-Canada 
19 juillet 2023 
La Canadienne Caeli McKay monte sur le podium aux mondiaux 
https://ici.radio-canada.ca/sports/1997262/caeli-mckay-premiere-medaille-canadienne-mondiaux-
plongeon-bronze-tremplin-10-m 
Audrey Lamothe a bien failli donner une deuxième médaille à l’unifolié, mais elle a finalement pris la 4e 
position de la finale du programme libre en natation artistique.  
Portée 4277886 Interactions 0 
 

 
CBC Listen 
19 juillet 2023 
Canadian diver Caeli McKay wins bronze in women's 10m platform at world aquatics 
https://www.cbc.ca/sports/olympics/summer/aquatics/2023-world-aquatics-championships-recap-july-
19-1.6910749 
Canadian artistic swimmer Audrey Lamothe finished just off the podium of the women's solo free. 
Portée 16170121 Interactions 0 
 

 
Les 2 Rives 
19 juillet 2023 
Quatorze athlètes de la région vibreront au rythme des Jeux du Québec 
https://les2rives.com/quatorze-athletes-de-la-region-vibreront-au-rythme-des-jeux-du-quebec/ 
En natation artistique, les sœurs Florence et Annabelle Marchesseault, de Saint-Ours, en seront à 
leurs deuxièmes Jeux consécutifs.  
Portée 22128 Interactions 0 
 

 
Le Clairon (Saint-Hyacinthe, QC) (site web) 
18 juillet 2023 
Gala Saint-Hyacinthe Élite : 48 athlètes récompensés 
http://leclairon.qc.ca/gala-saint-hyacinthe-elite-48-athletes-recompenses/ 
Dans la catégorie nationale, l’haltérophile Matt Darsigny et la nageuse artistique Charlie Breault ont été 
les lauréats des bourses d’excellence.  
Portée 780 Interactions 0 
 

https://ici.radio-canada.ca/sports/1997262/caeli-mckay-premiere-medaille-canadienne-mondiaux-plongeon-bronze-tremplin-10-m
https://ici.radio-canada.ca/sports/1997262/caeli-mckay-premiere-medaille-canadienne-mondiaux-plongeon-bronze-tremplin-10-m
http://app2.cision.com/redir?s=8500001492562463&startDate=1689656400000&endDate=1689829200000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001492562463&startDate=1689656400000&endDate=1689829200000
https://les2rives.com/quatorze-athletes-de-la-region-vibreront-au-rythme-des-jeux-du-quebec/
http://app2.cision.com/redir?s=8500001491328389&startDate=1689636547000&endDate=1689809347000
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CBC Listen 
17 juillet 2023 
Canada is still looking for its first medal at the World Aquatics Championships 
https://www.cbc.ca/sports/the-buzzer-newsletter-canada-first-medal-acquatics-worlds-1.6909288 
The best results were a pair of sixth-place finishes in artistic swimming, by Audrey Lamothe in the 
women's solo technical event and by the Canadian team in the acrobatic event. 
Portée 15809792 Interactions 2 
 

 
La Presse 
 Sportcom 
17 juillet 2023 
 

Championnats du monde Les poloïstes canadiens l’emportent en lever de rideau 
https://www.lapresse.ca/sports/2023-07-17/championnats-du-monde/les-poloistes-canadiens-l-
emportent-en-lever-de-rideau.php 
Quelques jours après s’être classée sixième au solo technique, la nageuse artistique Audrey Lamothe 
s’est assurée de poursuivre sur sa lancée lors des préliminaires du solo libre.  
Portée 4145440 Interactions 1 
 
 

 
Le Journal de Montréal 
Le Journal de Québec 
17 juillet 2023 

Natation artistique: une première pour les hommes dans un monde de femmes 
https://www.journaldemontreal.com/2023/07/17/natation-artistique--une-premiere-pour-les-hommes-
dans-un-monde-de-femmes 
Pour la première fois, un athlète masculin a été sacré champion du monde en solo 
Portée 5061815 Interactions 0 
 

 
 
Sportcom 
RDS 
La Presse 

16 juillet 2023 
Mondiaux de sports aquatiques Eric Brown « frappe un mur » à Fukuoka 
https://www.lapresse.ca/sports/2023-07-16/mondiaux-de-sports-aquatiques/eric-brown-frappe-un-mur-a-
fukuoka.php 
http://sportcom.ca/eric-brown-frappe-un-mur-a-fukuoka/ 
Finalement, en natation artistique, Laurianne Imbeau, Raphaëlle Plante et Florence Tremblay ont pris part aux 
préliminaires de l’épreuve technique par équipe mixte, dimanche. 
Portée 5061815 Interactions 0 
 

http://app2.cision.com/redir?s=1542950558426&startDate=1689542119000&endDate=1689714919000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001487852550&startDate=1689538380000&endDate=1689711180000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001487852550&startDate=1689538380000&endDate=1689711180000
https://www.journaldemontreal.com/2023/07/17/natation-artistique--une-premiere-pour-les-hommes-dans-un-monde-de-femmes
https://www.journaldemontreal.com/2023/07/17/natation-artistique--une-premiere-pour-les-hommes-dans-un-monde-de-femmes
http://app2.cision.com/redir?s=8500001484843475&startDate=1689437880000&endDate=1689610680000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001484843475&startDate=1689437880000&endDate=1689610680000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001484943927&startDate=1689451140000&endDate=1689623940000
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Sportcom 
15 juillet 2023 
Mondiaux : Audrey Lamothe signe un sommet personnel d’entrée de jeu 
http://sportcom.ca/mondiaux-audrey-lamothe-signe-un-sommet-personnel-dentree-de-jeu/ 
Audrey Lamothe n’a pas mis de temps à se signaler aux Championnats du monde des sports aquatiques qui 
s’amorçaient officiellement samedi, à Fukuoka, au Japon. 
Portée 870 Interactions 0 
 

 
La Presse 
15 juillet 2023 
Mondiaux de sports aquatiques Pamela Ware au pied du podium 
https://www.lapresse.ca/sports/2023-07-15/mondiaux-de-sports-aquatiques/pamela-ware-au-pied-du-podium.php 
Audrey Lamothe n’a pas mis de temps à se signaler à Fukuoka. Qualifiée pour la finale du solo technique, la 
Québécoise a obtenu le meilleur résultat de sa carrière à des Mondiaux seniors en terminant sixième  
Portée 4145440 Interactions 0 

 
RDS 
15 juillet 2023 
Audrey Lamothe se démarque aux Mondiaux de natation artistique 
https://www.rds.ca/amateurs/natation-artistique-audrey-lamothe-signe-un-sommet-personnel-d-entree-de-jeu-
1.17277421 
Audrey Lamothe n’a pas mis de temps à se signaler à Fukuoka. Qualifiée pour la finale du solo technique, la 
Québécoise a obtenu le meilleur résultat de sa carrière à des Mondiaux seniors en terminant sixième de 
l’épreuve. 
Portée 916375 Interactions 0 
 

 
Le Reveil 
14 juillet 2023 
Plusieurs activités à venir à Vaudreuil-Dorion 
https://www.neomedia.com/vaudreuil-soulanges/actualites/societe/514706/plusieurs-activites-a-venir-a-vaudreuil-
dorion 
ils apprendront les notions de base des disciplines suivantes : plongeon, water-polo, natation, nage synchronisée, 
sauvetage sportif et triathlon. 
Portée 53056 Interactions 0 
  

http://app2.cision.com/redir?s=8500001483072651&startDate=1689364800000&endDate=1689537600000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001482985024&startDate=1689350880000&endDate=1689523680000
http://app2.cision.com/redir?s=1542178841906&startDate=1689347495000&endDate=1689520295000
http://app2.cision.com/redir?s=1542178841906&startDate=1689347495000&endDate=1689520295000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001480891351&startDate=1689224400000&endDate=1689397200000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001480891351&startDate=1689224400000&endDate=1689397200000
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Canadian Olympic Team Official Website 
13 juillet 2023 
5 Team Canada things to watch this weekend: July 14-16 
https://olympic.ca/2023/07/13/5-team-canada-things-to-watch-this-weekend-july-14-16/ 
On Friday, Scarlett Finn and Kenzie Pridell will take to the pool to compete in the women’s duet technical 
preliminaries, with the hopes of securing a spot in the finals on Sunday.  
Portée 89804 Interactions 0 
 

 
insidethegames.biz 
13 juillet 2023 
Olympians Radford and Simoneau enlisted to Canadian delegation for Santiago 2023 
https://web4.insidethegames.biz/articles/1138871/coc-canada-santiago-2023 
Olympians Eric Radford and Jacqueline Simoneau have been recruited to the Canadian Olympic Committee 
(COC) Mission Team for Santiago 2023 to mark 100 days until the Pan American Games Opening Ceremony. 
Portée 412124 Interactions 0 
 

 
Inside Synchro 
13 juillet 2023 
Artistic Swimming Set to Open Fukuoka World Championships 
https://insidesynchro.org/2023/07/13/artistic-swimming-set-to-open-fukuoka-world-championships/ 
Finn will swim alongside Kenzie Priddell in the technical event, and the Canadians aren’t listed on the entries for 
the free event. 
Portée 3941 Interactions 0 
 

 
canadatoday.news 
11 juillet 2023 
Canada Artistic Swimming welcomes junior national team managers and aspiring coaches 
https://canadatoday.news/ca/canada-artistic-swimming-welcomes-junior-national-team-managers-and-aspiring-
coaches-403343/ 
Geraldine Narvaez, of Montreal Synchro, has been named team manager for the 2023 junior national team. She 
will be working throughout the summer to prepare for the team’s participation in the Panam Aquatics Artistic 
Swimming Championships, taking place in Fort Lauderdale, Florida in August. 
Portée 12890 Interactions 0 
  

http://app2.cision.com/redir?s=8500001478652617&startDate=1689206280000&endDate=1689379080000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001477353698&startDate=1689168314000&endDate=1689341114000
http://app2.cision.com/redir?s=8600003481724870&startDate=1689155100000&endDate=1689327900000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001472011889&startDate=1689007740000&endDate=1689180540000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001472011889&startDate=1689007740000&endDate=1689180540000
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Radio-Canada 
11 juillet 2023 
Une grande délégation pour la Côte-Nord aux Jeux du Québec 
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1995259/delegation-cote-nord-jeux-quebec-2023-rimouski 
la natation artistique fait de nouveau partie de la programmation estivale des Jeux du Québec. 
Portée 4277886 Interactions 0 
 

 
macotenord.com 
10 juillet 2023 
Une importante délégation de la Côte-Nord se prépare pour les 57e Jeux du Québec 
https://macotenord.com/une-importante-delegation-de-la-cote-nord-se-prepare-pour-les-57e-jeux-du-quebec/ 
La région sera aussi représentée en natation artistique qui s’inscrit maintenant à la programmation des Jeux du  
Portée 57015 Interactions 0 
 

 
www.legrandplateau.com 
8 juillet 2023 
Les secrets de la réussite en natation artistique 
https://www.legrandplateau.com/les-secrets-de-la-reussite-en-natation-artistique/ 
La natation artistique est un sport aquatique exigeant qui allie la grâce de la danse à l’endurance de la natation. 
Portée 7553 Interactions 0 
 

 
www.archysport.com 
8 juillet 2023 
Eastern Quebec Athletes to Compete in 57th Quebec Games in Rimouski 
https://www.archysport.com/2023/07/eastern-quebec-athletes-to-compete-in-57th-quebec-games-in-rimouski/ 
the transfer of artistic swimming from winter to summer and the return of sailing swell the numbers of the 
delegation. We can expect great performances from our athletes at home.  
Portée 108647 Interactions 0 
 

 
cimtchau.ca 
7 juillet 2023 
Exploit de la semaine : Maoli Baccam représentera le Québec en Floride 
https://cimtchau.ca/nouvelles/exploit-de-la-semaine-maoli-baccam-representera-le-quebec-en-floride/ 
Maoli Baccam pratique la nage artistique au niveau national au sein du Club Québec Excellence Synchro depuis 
deux ans maintenant. 
Portée 137258 Interactions 2 

http://app2.cision.com/redir?s=1540280457101&startDate=1688988361000&endDate=1689161161000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001468579797&startDate=1688935800000&endDate=1689108600000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001464861880&startDate=1688773020000&endDate=1688945820000
http://app2.cision.com/redir?s=8600003468463711&startDate=1688695560000&endDate=1688868360000
http://app2.cision.com/redir?s=1538935042279&startDate=1688674920000&endDate=1688847720000
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www.archysport.com 
7 juillet 2023 
Est-du-Québec Region Sends Strong Delegation of 196 Athletes to 57th Final of Quebec Games 
https://www.archysport.com/2023/07/est-du-quebec-region-sends-strong-delegation-of-196-athletes-to-57th-final-
of-quebec-games/ 
transfer of artistic swimming from winter to summer and the return of sailing swell the numbers of the delegation. 
We can expect great performances from our athletes at home,” said Josée Longchamps, head of delegation. 
Portée 108647 Interactions 0 
 

 
www.legrandplateau.com 
6 juillet 2023 
La Natation artistique : un sport alliant grâce et performance 
https://www.legrandplateau.com/la-natation-artistique-un-sport-alliant-grace-et-performance-7/ 
La natation artistique est une discipline qui exige une grande maîtrise de soi ainsi qu’une endurance physique 
impressionnante. Les nageuses, ou nageurs dans certaines compétitions mixtes, doivent allier des mouvements 
gracieux 
Portée 7553 Interactions 0 
 

 
L'Express de Drummondville 
5 juillet 2023 
Plus de 32 000 $ pour aider le loisir et le sport dans le grand Drummondville 
https://www.journalexpress.ca/2023/07/05/plus-de-32-000-pour-aider-le-loisir-et-le-sport-dans-le-grand-
drummondville/ 
Club Les Nixines : achat de matériel et promotion (1 500 $) 
Portée 114225 Interactions 0 
 

 
Sky 103.7 Blue Frequency 
3 juillet 2023 
Une athlète de Rivière-du-Loup parmi l'élite du Québec en natation artistique 
https://www.ciel103.com/nouvelle/6088-une-athlete-de-riviere-du-loup-parmi-l-elite-du-quebec-en-natation-
artistique 
[Extrait audio] Une jeune nageuse de Rivière-du-Loup fait sa place parmi l’élite de son sport. Maoli Baccam, âgée 
de 16 ans, fait partie des espoirs de premier plan au Québec en natation artistique.  
Portée 6495 Interactions 0 
 
 
  

http://app2.cision.com/redir?s=8600003466760161&startDate=1688641380000&endDate=1688814180000
http://app2.cision.com/redir?s=8600003466760161&startDate=1688641380000&endDate=1688814180000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001459702399&startDate=1688591340000&endDate=1688764140000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001456545441&startDate=1688506680000&endDate=1688679480000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001456545441&startDate=1688506680000&endDate=1688679480000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001452792957&startDate=1688335200000&endDate=1688508000000
http://app2.cision.com/redir?s=8500001452792957&startDate=1688335200000&endDate=1688508000000
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Médias sociaux 
(Twitter, Instagram, Facebook) 
 
 

 
Natation Artistique Canada Artistic Swimming 
Jul 31, 6:24 PM EDT@CanadaArtSwim 
Natation Artistique Canada est très fière d’annoncer les athlètes sélectionné.e.s pour représenter le 
Canada lors des prochains Championnats du Monde Jeunesse de Natation Artistique à Athènes, en 
Grèce, du 30 août au 3 septembre! 🇬🇷 
Portée 2.6k Retweets 0 Impressions 4.2k 
 

 
Journal L'Express 
Jul 31, 2:51 PM EDT@JournalExpress 
Une médaille de bronze pour Clara Brousseau --> https://t.co/iZPXxV1yP2 #Drummondville 
#JeuxduQuébec2023 
Portée 3k Retweets 0 Impressions 4.8k 
 

 
Frank Meunier 
Jul 30, 6:35 PM EDT@Frank_Meunier 
Dommage qu'on ne parle pas de plongeon, natation artistique et waterpolo. | Quoi retenir des 
Mondiaux de natation par @RC_Sports https://t.co/p5MVfR7GI5 
 Retweets 0 Impressions 657 
 

 
Journal Métro 
Jul 29, 8:59 PM EDT@journalmetro 
La nageuse léonardoise Kiara Quieti rêve de se qualifier pour les Jeux olympiques de Paris, qui auront 
lieu en 2024. https://t.co/3wKFDipi4s 
Portée 20k Retweets 2 Impressions 140k 
  

https://twitter.com/CanadaArtSwim
https://twitter.com/CanadaArtSwim
http://twitter.com/CanadaArtSwim/statuses/1686140928518471680
https://twitter.com/CanadaArtSwim
https://twitter.com/JournalExpress
https://twitter.com/JournalExpress
http://twitter.com/JournalExpress/statuses/1686087171227181056
https://twitter.com/JournalExpress
https://t.co/iZPXxV1yP2
https://twitter.com/Frank_Meunier
https://twitter.com/Frank_Meunier
http://twitter.com/Frank_Meunier/statuses/1685781281198456833
https://twitter.com/Frank_Meunier
https://t.co/p5MVfR7GI5
https://twitter.com/journalmetro
https://twitter.com/journalmetro
http://twitter.com/journalmetro/statuses/1685455085499760640
https://twitter.com/journalmetro
https://t.co/3wKFDipi4s
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instagram.com 
Jul 29, 5:58 PM EDT 
[Jeux du Québec - Équipe - 15 ans et moins] Voici notre dernier podium des Jeux du Québec d'Été 
2023 Grâce à leurs belles performances en ce début de compétition, elles accèdent au podium !! 
Félicitations 🎉 🥇 Delphine Bernier, Éliane Lavoie, Émilie Gignac, Florence Brunet, Florence Masson, 
Héloïse Marques Da Costa, Juliette Méthot et Martine Seney (Québec Excellence Synchro) 🥈 Alex-
Anne Hurtubise, Charlotte Lapointe, Clara Crevier, Evelyne Richer, Leila Bianchi, Marianne Lapointe, 
Marie-Maxim Grenier, Megan Karem Delgado Medina, Mia Labelle et Sofiya Frolova (Performance 
Synchro et Neptune Synchro) 🥉Amanda Lévesque, Élisabeth De Nobile, Emma Francoz, Florence 
Marchesseault, Maélie Beauregard, Nahla Rousseau et Rosalie Derochette (Les Vestales) 
...Seney (Québec Excellence Synchro) 🥈 Alex-Anne Hurtubise, Charlotte Lapointe, Clara Crevier, 
Evelyne Richer, Leila Bianchi, Marianne Lapointe, Marie-Maxim Grenier, Megan Karem Delgado 
Medina, Mia Labelle et Sofiya Frolova (Performance Synchro et Neptune Synchro) 🥉Amanda 
Lévesque, Élisabeth De Nobile, Emma Francoz, Florence Marchesseault, Maélie... 
Portée 2.3k  Total Interactions 117 
 

 
JDQ Est-du-Québec 
Jul 29, 7:09 AM EDT@estduquebec 
Les performances en natation artistique et en tir à l'arc au téléjournal de 
@icibasstlaurent https://t.co/Gox0YdlC8I #GOEDQ #JDQ2023 #Rimouski2023 
 Retweets 0 Impressions 450 
 

 
facebook.com 
Jul 28, 4:18 PM EDTNatation Artistique Québec 
[Jeux du Québec - Duo - 17 ans et moins] Maintenant pour nos prochaines médaillées des Jeux du 
Québec ✨ Grâce à leurs belles performances en ce début de compétition, elles accèdent au podium !! 
Félicitations 🎉 🥇 Camille Soucy et jade Lavoie (PerformanceSynchro) 🥈 Danicka Gagnon et Simone 
Rioux (Vivelo) 🥉 Annabelle Marchesseault et Rosalie... 
Portée 960 Commentaires 8 Likes 14 
  

https://www.instagram.com/p/CvTBaG8ujj0/
https://twitter.com/estduquebec
https://twitter.com/estduquebec
http://twitter.com/estduquebec/statuses/1685246157222531072
https://twitter.com/estduquebec
https://t.co/Gox0YdlC8I
https://www.facebook.com/536409153057757/posts/668111632011897#channels
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facebook.com 
Jul 28, 4:15 PM EDTNatation Artistique Québec 
[Jeux du Québec - Solo - 17 ans et moins] Voici nos prochaines médaillées en natation artistique des 
Jeux du Québec ✨ Grâce à leurs belles performances en ce début de compétition, elles accèdent au 
podium !! Félicitations 🎉 🥇 Laurianne Hamel (PerformanceSynchro) 🥈 Julia Yakovina (CAEM) 🥉 
Clara Brousseau (Québec Excellence Synchro) https://... 
Portée 1.2k Commentaires 9 Likes 20 
 

 
instagram.com 
Jul 28, 4:13 PM EDT 
[Jeux du Québec - Solo - 17 ans et moins] Voici nos prochaines médaillées en natation artistique des 
Jeux du Québec ✨ Grâce à leurs belles performances en ce début de compétition, elles accèdent au 
podium !! Félicitations 🎉 🥇 Laurianne Hamel (PerformanceSynchro) 🥈 Julia Yakovina (CAEM) 🥉 
Clara Brousseau (Québec Excellence Synchro) 
Portée 2.2k Total Interactions 111 
 

 
facebook.com 
Jul 28, 4:08 PM EDTNatation Artistique Québec 
[Jeux du Québec - Duo - 15 ans et moins] Voici nos prochaines médaillées en natation artistique  
[Jeux du Québec - Duo - 15 ans et moins] Voici nos prochaines médaillées en natation artistique des 
Jeux du Québec ✨ Grâce à leurs belles performances en ce début de compétition, elles accèdent au 
podium !! Félicitations 🎉 🥇 Alexia Jean et Justine Mathurin (Vivelo) 🥈 Amanda Lévesque et Florence 
Marchesseault (Les Vestales) 🥉 Anaëlle Savard et... 
Portée 220 Commentaires 0 Likes 11 
 

 
instagram.com 
Jul 28, 4:05 PM EDT 
[Jeux du Québec - Duo - 15 ans et moins] Voici nos prochaines médaillées en natation artistique des 
Jeux du Québec ✨ Grâce à leurs belles performances en ce début de compétition, elles accèdent au 
podium !! Félicitations 🎉 🥇 Alexia Jean et Justine Mathurin (Vivelo) 🥈 Amanda Lévesque et Florence 
Marchesseault (Les Vestales) 🥉 Anaëlle Savard et... 
Portée 2.1k Total Interactions 107 
 

https://www.facebook.com/536409153057757/posts/668110225345371#channels
https://www.instagram.com/p/CvQQkzGuZhI/
https://www.facebook.com/536409153057757/posts/668107558678971#channels
https://www.instagram.com/p/CvQPsTou5sz/
https://twitter.com/estduquebec
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JDQ Est-du-Québec 
Jul 28, 2:53 PM EDT@estduquebec 
ALERTE MÉDAILLE Danicka Gagnon et Simone Rioux - Rimouski Natation artistique - Duo 17 ans et 
moins #GOEDQ #JDQ2023 #rimouski2023 https://t.co/LnH0DCiXTe 

 
 Retweets 0 Impressions 450 
 

 
JDQ Est-du-Québec 
Jul 28, 11:45 AM EDT@estduquebec 
ALERTE MÉDAILLE Alexia Jean et Justine Mathurin - Rimouski Natation artistique - Duo 15 ans et 
moins #GOEDQ #JDQ2023 #rimouski20 https://t.co/2Dk2M3PNh1 

  
Retweets 0 Impressions 449 
  

https://twitter.com/estduquebec
https://twitter.com/estduquebec
http://twitter.com/estduquebec/statuses/1685000646657814529
https://twitter.com/estduquebec
https://t.co/LnH0DCiXTe
https://twitter.com/estduquebec
https://twitter.com/estduquebec
http://twitter.com/estduquebec/statuses/1684953265673224192
https://twitter.com/estduquebec
https://t.co/2Dk2M3PNh1
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JDQ Est-du-Québec 
Jul 28, 6:56 AM EDT@estduquebec 
La natation artistique et le golf sur le podium https://t.co/nmb9ibzr6x #GOEDQ #JDQ2023 
#Rimouski2023 
 Retweets 0 Impressions 449 
 

 
instagram.com 
Jul 27, 2:22 PM EDT 
[Jeux du Québec - Solo - 13-15 ans] Nous avons les premières médaillées en natation artistique des 
Jeux du Québec ✨ Grâce à leurs belles performances en ce début de compétition, elles sont les 
premières à accéder au podium !! Félicitations 🎉 🥇 Alexia Jean (@clubvivelo) 🥈 Héloïse Marques Da 
Costa (@quebecexcellencesynchro) 🥉 Sofiya Frolova... 
Portée 3.1k Total Interactions 154 
 

 
facebook.com 
Jul 27, 2:22 PM EDTNatation Artistique Québec 
[Jeux du Québec - Solo - 13-15 ans] Nous avons les premières médaillées en natation artistique des 
Jeux du Québec ✨ Grâce à leurs belles performances en ce début de compétition, elles sont les 
premières à accéder au podium !! Félicitations 🎉 🥇 Alexia Jean (Vivelo) 🥈 Héloïse Marques Da Costa 
(QuébecExcellence Synchro) 🥉 Sofiya Frolova (Club... 
Portée 1.8k Commentaires 14 Likes 30 
 

 
JDQ Est-du-Québec 
Jul 27, 2:07 PM EDT@estduquebec 
Bravo Alexia ! #GOEDQ #JDQ2023 #Rimouski2023 
 Retweets 0 Impressions 449 
  

https://twitter.com/estduquebec
https://twitter.com/estduquebec
http://twitter.com/estduquebec/statuses/1684880412471140352
https://twitter.com/estduquebec
https://t.co/nmb9ibzr6x
https://www.instagram.com/p/CvNfDa9MkzI/
https://www.facebook.com/536409153057757/posts/667503655406028#channels
https://twitter.com/estduquebec
https://twitter.com/estduquebec
http://twitter.com/estduquebec/statuses/1684626492418895872
https://twitter.com/estduquebec
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JDQ Est-du-Québec 
Jul 27, 12:13 PM EDT@estduquebec 
ALERTE MÉDAILLE Alexia Jean - Rimouski Natationartistique - solo #GOEDQ #JDQ2023 
#rimouski2023 https://t.co/zgBplIoho2 

 
 Retweets 0 Impressions 449 
 

 
facebook.com 
Jul 26, 4:53 PM EDTNatation Artistique Québec 
Photos from Natation Artistique Québec's post 
Et voici la superbe équipe d'officiel·le·s aux Jeux du Québec qui nous vient des quatre coins de la 
province ! 🌟 Bons Jeux !! Photos 
from Natation ArtistiqueQuébec's post https://www.facebook.com/556889636467431/posts/667053295
451064 
Portée 3.2k Commentaires 25 Likes 55 
  

https://twitter.com/estduquebec
https://twitter.com/estduquebec
http://twitter.com/estduquebec/statuses/1684597927748960260
https://twitter.com/estduquebec
https://t.co/zgBplIoho2
https://www.facebook.com/536409153057757/posts/667053295451064#channels
https://www.facebook.com/556889636467431/posts/667053295451064
https://www.facebook.com/556889636467431/posts/667053295451064
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Archives Ontario 
Jul 26, 12:03 PM EDT@ArchivesON 
On peut avoir tellement de plaisir dans l'eau, ce qui exige parfois beaucoup de talent! Ces membres du 
Service féminin de l'Armée canadienne nous montrent comment faire avec leurs mouvements de nage 
synchronisée à Kitchener vers 1945. #histoireontario #nagesynchronisée 
#kitchener https://t.co/UqztE7b3K7 

 
 Retweets 0 Impressions 532 
 

 
facebook.com 
Jul 26, 11:45 AM EDTNatation Artistique Québec 
[Offre d'emploi] ENTRAINEUR.E-CHEF DE L'ÉQUIPE NATIONALE SENIOR 
Natation Artistique Canada Artistic Swimming recherche un·e entraîneur·e en chef passionné·e et 
talentueux·se pour l'Équipe Nationale Sénior pour guider nos incroyables athlètes vers de nouveaux 
sommets ! 🏆 ➡ Postulez avant le 11 août ! [Offre d'emploi] ENTRAINEUR.E-CHEF DE L'ÉQUIPE 
NATIONALE SENIOR Natation Artistique Canada est à la recherche... 
Portée 120 Commentaires 1 Likes 2 
 

 
Natation Artistique Canada Artistic Swimming 
Jul 25, 5:16 PM EDT@CanadaArtSwim 
🇨🇦 Rejoignez l'équipe de Natation Artistique Canada ! 🌊🎨 Nous sommes à la recherche d'un·e 
entraîneur·e en chef passionné·e et talentueux·se pour l'Équipe Nationale Sénior, afin de guider nos 
incroyables athlètes vers de nouveaux sommets ! 🏆 https://t.co/bysIkrTbXC 
Portée 2.6k Retweets 0 Impressions 4.2k 
  

https://twitter.com/ArchivesON
https://twitter.com/ArchivesON
http://twitter.com/ArchivesON/statuses/1684232923761766400
https://twitter.com/ArchivesON
https://t.co/UqztE7b3K7
https://www.facebook.com/536409153057757/posts/666945438795183#channels
https://twitter.com/CanadaArtSwim
https://twitter.com/CanadaArtSwim
http://twitter.com/CanadaArtSwim/statuses/1683949298399031297
https://twitter.com/CanadaArtSwim
https://t.co/bysIkrTbXC
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instagram.com 
Jul 24, 4:00 PM EDT 
La compétition Sync est maintenant terminée et on peut dire Mission accomplie 
pour Natation ArtistiqueQuébec! ⭐ Merci à Ontario Artistic Swimming pour la tenue de cette 
compétition! ⭐ Merci aux officiel.le.s pour leur essentielle implication ! ⭐ Merci aux entraineures pour 
leur dévouement et leur excellent travail ! ⭐ Merci aux parents pour... 
Portée 3.8k Total Interactions 188 
 

 
instagram.com 
Jul 24, 2:30 PM EDT 
Et maintenant, un retour sur la journée du 21 juillet! Félicitations à Lily Bernier pour son incroyable 
prestation en solo jeunesse et sa 2 place 🥈 à SYNC. 👏 Cela lui vaut une participation au championnat 
PanAm de natation artistique à Fort Lauderdale en Floride du 10 au 13 août. Félicitations aux 
entraineures Nathalie Lagrange et Samantha Da... 
Portée 2.5k Total Interactions 123 
 

 
instagram.com 
Jul 24, 12:35 PM EDT 
Après une superbe performance en préliminaire jeudi, l’équipe U12 a remis cela pour les finales 
vendredi pour une 2e place! 🥈 👏 Félicitations à nos belles abeilles 🐝 🐝🐝 et à leurs entraîneures 
Laurence Cayouette et Melina Curtis! Un grand merci à Émilie Heymans pour les beaux maillots de 
routine de nos abeilles! @natation_artistique_gatineau @montreal_synchro @performance.synchro 
@synchrodollard @coralline.club @vivelo #Aquam #naq #natationartistiquequébec 
...@montreal_synchro @performance.synchro@synchrodollard @coralline.club @vivelo #Aquam #naq 
#natationartistiquequébec 
Portée 5k Total Interactions 237 
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instagram.com 
Jul 24, 12:11 PM EDT 
SYNC 2023 : Journée du 20 juillet Le duo composé d'Andréa Escobar et de Lily Bernier est 
officiellement classé pour les championnats du monde de la jeunesse qui auront lieu en Grèce du 30 
août au 3 septembre. 🤩🇬🇷 Félicitations aux athlètes ainsi qu'aux entraîneures de l'équipe Québec qui 
les ont entraînées et accompagnées cet été : Nathalie Lagrange et Samantha Da Costa. Félicitations 
également à Karine Doré, entraîneure qui a composée la routine et qui les a entraînées tout au long de 
la saison. Quel travail d'équipe! 😍 Go Québec Go !👏 Pour voir (et revoir 🤩 ) les exploits de nos 
athlètes, c’est sur la page facebook de @ontarioartisticswimming @montreal_synchro #aquam #naq 
#natationartistiquequébec 
...Lagrange et Samantha Da Costa. Félicitations également à Karine Doré, entraîneure qui a composée 
la routine et qui les a entraînées tout au long de la saison. Quel travail d'équipe! 😍 Go Québec Go !👏 
Pour voir (et revoir 🤩 ) les exploits de nos athlètes, c’est sur la page facebook de 
@ontarioartisticswimming @montreal_synchro #aquam #naq... 
Portée 3.1k Total Interactions 156 
 

 
facebook.com 
Jul 22, 7:25 PM EDTNatation Artistique Québec 
Photos from Natation Artistique Québec's post 
La compétition Sync est maintenant terminée et on peut dire Mission accomplie 
pour Natation ArtistiqueQuébec! Merci à Ontario Artistic Swimming pour la tenue de cette compétition! 
Merci aux officiel.le.s pour leur essentielle implication ! Merci aux entraineures pour leur dévouement et 
leur excellent travail ! Merci aux parents pour leur... 
Portée 1.4k Commentaires 8 Likes 33 
 

 
facebook.com 
Jul 22, 4:48 PM EDTNatation Artistique Québec 
Et maintenant, un retour sur la journée du 21 juillet! Félicitations à Lily Bernier pour son incroyable 
prestation en solo jeunesse et sa 2 place 🥈 à SYNC. 👏 Cela lui vaut une participation au championnat 
PanAm de natation artistique à Fort Lauderdale en Floride du 10 au 13 août. Félicitations aux 
entraineures Nathalie Lagrange et Samantha Da... 
Portée 2k Commentaires 18 Likes 21 
  

https://www.instagram.com/p/CvFhor6MHZH/
https://www.facebook.com/536409153057757/posts/665007775655616#channels
https://www.facebook.com/536409153057757/posts/664958788993848#channels
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facebook.com 
Jul 22, 2:19 PM EDTNatation Artistique Québec 
📣Journée du 22 juillet📣 Après une compétition très serrée en préliminaire, l’équipe jeunesse 
entrainée par Nathalie Lagrange et Samantha Da Costa a tout donné en finale avec une performance 
époustouflante! 🤩 Avec une première place 🥇 elles ont mérité u 
...au 3 septembre! 🇬🇷 Félicitations aux athlètes et aux entraîneures! Merci également à Melina Curtis 
qui est derrière cette chorégraphie 👌 Pour voir ou revoir nos athlètes en action, c’est sur 
Ontario Artistic SwimmingMontreal Synchro 
Caem Québec Excellence SynchroAquam https://www.facebook.com/photo.php?fbid=6649111223319
48&set=a... 
Portée 4.6k Commentaires 38 Likes 45 
 
 

 
facebook.com 
Jul 22, 7:45 AM EDTNatation Artistique Québec 
Photos from Natation Artistique Québec's post 
Après une superbe performance en préliminaire jeudi, l’équipe U12 a remis cela pour les finales 
vendredi pour une 2e place! 🥈 👏Félicitations à nos belles abeilles 🐝 🐝🐝 et à leurs entraîneures 
Laurence Cayouette et Melina Curtis! Photos 
from NatationArtistique Québec's post https://www.facebook.com/556889636467431/posts/664759529
013774 
Portée 3.3k Commentaires 25 Likes 47 
 
 

 
Radio-Canada Sports 
Jul 21, 8:45 PM EDT@RC_Sports 
📽 La finale du programme libre en duo mixte de #natationartistique débute dans quelques instants! La 
webdiffusion ⬇ https://t.co/jYJs6LdbNBhttps://t.co/rxaDpeZsXg 

 
Portée 9.3k Retweets 0 Impressions 31k 
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Radio-Canada Sports 
Jul 21, 6:57 PM EDT@RC_Sports 
Mondiaux de sports aquatiques - Natation artistique, programme libre en duo 
(mixte) https://t.co/XaHZyImFjN 
Portée 9.3k Retweets 0 Impressions 31k 
 

 
facebook.com 
Jul 21, 1:11 PM EDTNatation Artistique Québec 
Journée du 20 juillet : Le duo composé de Andréa Escobar et de Lily Bernier est officiellement classé 
pour les championnats du monde de la jeunesse qui auront lieu en Grèce du 30 août au 3 septembre. 
🤩🇬🇷 Félicitations aux athlètes ainsi qu'aux entraî 
...Samantha Da Costa. Félicitations également à Karine Doré, entraîneure qui a composée la routine et 
qui les a entraînées tout au long de la saison. Quel travail d'équipe! 😍 Go Québec Go !👏 Pour voir (et 
revoir 🤩 ) les exploits de nos athlètes, c’est sur la page facebook de 
Ontario Artistic Swimming Aquam https://www.facebook.com/photo.php?fbid... 
Portée 4.6k Commentaires 40 Likes 47 
 
 

 
Radio-Canada Sports 
Jul 21, 6:15 AM EDT@RC_Sports 
📽 Le programme libre par équipe (F) de #natationartistique commence bientôt à #Fukuoka2023 La 
webdiffusion ⬇ https://t.co/58KtbVqkLV https://t.co/AEoeTh6VcZ 

 
Portée 9.3k Retweets 0 Impressions 31k 
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http://twitter.com/RC_Sports/statuses/1682525285810569216
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https://www.facebook.com/photo.php?fbid
https://twitter.com/RC_Sports
https://twitter.com/RC_Sports
http://twitter.com/RC_Sports/statuses/1682333344607129602
https://twitter.com/RC_Sports
https://t.co/58KtbVqkLV
https://t.co/AEoeTh6VcZ


 
 

27 

 
Le Devoir 
Jul 20, 7:02 PM EDT@LeDevoir 
Vidéo | La Québécoise Alexandra Mansare-Traoré participe aux championnats du monde sous les 
couleurs de la Guinée. https://t.co/szfTN2fg6Y 
Portée 29k Retweets 0 Impressions 382k 
 

 
facebook.com 
Jul 20, 12:00 PM EDTNatation Artistique Québec 
Les Jeux du Québec commencent demain !! 😍 Nous vous souhaitons une bonne compétition, prenez 
un maximum de plaisir et amusez-vous !! 🎉 Pour la natation artistique, il faudra encore un peu de 
patience puisque notre discipline fait partie du deuxième blo 
...Club Performance Synchro Neptune NatationArtistique Dollard Synchro Beaconsfield Synchro 
Synchro Saint-Laurent Les Améthystes de Sherbrooke Les Mem-Fées de Magog Vivelo Les Astérides 
de Sept-Iles Club de nage synchronisée lesHippocampes de Baie-Comeau 
Nixines NatationArtistique Québec Excellence Synchrohttps://www.facebook.com/photo.php?fbid... 
Portée 700 Commentaires 3 Likes 17 
 

 
Radio-Canada Sports 
Jul 20, 6:41 AM EDT@RC_Sports 
Mondiaux de sports aquatiques - Natation artistique, programme libre en duo 
(F) https://t.co/oWRpfFDLMo 
Portée 9.3k Retweets 0 Impressions 31k 
 

 
Radio-Canada Sports 
Jul 20, 6:15 AM EDT@RC_Sports 
📽 Le programme libre en duo féminin de #natationartistique commence bientôt à #Fukuoka2023 La 
webdiffusion ⬇ https://t.co/szpRePDgId https://t.co/fK5QLYGFDx 

 
Portée 9.3k Retweets 0 Impressions 31k 

https://twitter.com/LeDevoir
https://twitter.com/LeDevoir
http://twitter.com/LeDevoir/statuses/1682164118382321664
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Mylène Richard 
Jul 19, 9:41 PM EDT@MylouRichard 
Une Québécoise de 18 ans au pied du podium en natation artistique @WorldAquatics 
@CanadaArtSwim @NAQuebec https://t.co/zElJTDYZge 
 Retweets 0 Impressions 288 
 

 
instagram.com 
Jul 19, 3:30 PM EDT 
Nos équipes du Québec U12 SYNC et 13-15 ans sont arrivées en Ontario pour la compétition SYNC 
2023 !! 🌃 Bonne compétition !! ➡ Équipe 13-15 ans : ⭐ Kelly-Anne Alie (Montréal Synchro) ⭐ Lily 
Bernier (Montréal Synchro) ⭐ Nina Bernier (Montréal Synchro) ⭐ Charlie Breault (Montréal Synchro) 
⭐ Andréa Escobar (Montréal Synchro) ⭐ Noémie Jobin (Québec Excellence Synchro) ⭐ Lorie Labelle 
(Montréal Synchro) ⭐ Emily McMahon (Montréal Synchro) ⭐ Elie Michaud (Québec Excellence 
Synchro) ⭐ Jessiane Queenton (Club Aquatique de l’Est de Montréal) ➡ Équipe U12 SYNC : ⭐ 
Emmy Brown (Natation Artistique Gatineau) ⭐ Katherine Rose Calderon (Montréal Synchro) ⭐ Émy 
Couture (Performance Synchro) ⭐ Letong Dai (DDO) ⭐ Catherine Dijia Fan (Montréal Synchro) ⭐ Lily 
Leblanc (Vivelo) ⭐ Mia Leblanc (Vivelo) ⭐ Aaliyah Miller (DDO) ⭐ Maëly Dubord Ruiz (Coralline) ⭐ 
Julia Skira (DDO) @natation_artistique_gatineau @montreal_synchro @performance.synchro 
@synchrodollard @clubvivelo @coralline.club @quebecexcellencesynchro @caem.club #naq 
#natationartistiquequébec 
Portée 3.2k Total Interactions 162 
 

 
facebook.com 
Jul 19, 3:30 PM EDTNatation Artistique Québec 
Nos équipes du Québec U12 SYNC et 13-15 ans sont arrivées en Ontario pour la compétition SYNC 
2023 !! 🌃 Bonne compétition !! ➡ Équipe 13-15 ans : ⭐ Kelly-Anne Alie (Montréal Synchro) ⭐ Lily 
Bernier (Montréal Synchro) ⭐ Nina Bernier (Montréal Synchro 
...) ⭐ Letong Dai (DDO) ⭐ Catherine Dijia Fan (Montréal Synchro) ⭐ Lily Leblanc (Vivelo) ⭐ Mia 
Leblanc (Vivelo) ⭐ Aaliyah Miller (DDO) ⭐ Maëly Dubord Ruiz (Coralline) ⭐ Julia Skira 
(DDO) NatationArtistique Gatineau - Gatineau Synchro Montreal Synchro 
Club Performance Synchro Dollard Synchro Club Vivelo de Rimouski Club Coralline Québec... 
Portée 1.5k Commentaires 9 Likes 24 
  

https://twitter.com/MylouRichard
https://twitter.com/MylouRichard
http://twitter.com/MylouRichard/statuses/1681841788678488064
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https://www.facebook.com/536409153057757/posts/663386899151037#channels
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facebook.com 
Jul 19, 3:02 PM EDTNatation Artistique Québec 
Audrey Lamothe brille à nouveau aux Championnats du monde - Sportcom 
...- Sportcom Montréal, 18 juillet 2023 (Sportcom) – Après avoir signé un sommet personnel aux 
Championnats du monde de sports aquatiques samedi dernier en... https://sportcom.ca/audrey-
lamothe-championnats-du-monde-natation-artistique-2023/ 
Portée 1.1k Commentaires 6 Likes 30 
 

 
instagram.com 
Jul 19, 1:07 PM EDT 
Présentation de la 14e et dernière région présente à la compétition de natation artistique de la 57e 
Finale des Jeux du Québec !! 🎉 Bon succès aux 5 athlètes du Saguenay-Lac-St-Jean : - Camille Blais 
(SaguenaySynchro) - Charlie Bonneau (Saguenay Synchro) - Coralie Gauthier (Dauphines de 
Roberval) - Élysanne Lavoie (Dauphines de Roberval... 
Portée 1.6k Total Interactions 78 
 

 
facebook.com 
Jul 19, 1:07 PM EDTNatation Artistique Québec 
Finale des Jeux du Québec !! 🎉 Bon succès aux 5 athlètes du Saguenay-Lac-St-Jean : - Camille Blais 
(SaguenaySynchro) - Charlie Bonneau (Saguenay Synchro) - Coralie Gauthier (Dauphines de 
Roberval) - Élysanne Lavoie (Dauphines de Roberval... 
Portée 500 Commentaires 2 Likes 9 
 

 
instagram.com 
Jul 19, 12:00 PM EDT 
Présentation de la 14e et dernière région présente à la compétition de natation artistique de la 57e 
Finale des Jeux du Québec !! 🎉 Bon succès aux 5 athlètes du Saguenay-Lac-St-Jean : - Camille Blais 
(GatinEAU) - Charlie Bonneau (GatinEAU) - Coralie Gauthier (GatinEAU) - Élysanne Lavoie 
(GatinEAU) - Laurence Martel (GatinEAU) Natation Artistique... 
Portée 200 Total Interactions 10 
  

https://www.facebook.com/536409153057757/posts/663375902485470#channels
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RDS 
Jul 19, 11:59 AM EDT@RDSca 
Audrey Lamothe au pied du podium https://t.co/UVxrrHA3nJ 
Portée 25k Retweets 0 Impressions 261k 
 

 
La Presse Sports 
Jul 19, 10:30 AM EDT@LaPresse_Sports 
Natation artistique | Audrey Lamothe brille aux Championnats du monde https://t.co/onslPvWJlM 
Portée 8.9k Retweets 0 Impressions 29k 

 
facebook.com 
Jul 19, 10:20 AM EDTNatation Artistique Québec 
Photos from Natation Artistique Canada Artistic Swimming's post 
...(14e) de Québec Excellence Synchro sous les couleurs de la Suède 🇸🇪 ! Félicitations ! 🌟 Montreal 
Synchro Photos 
from Natation Artistique CanadaArtistic Swimming's post https://www.facebook.com/208613541500149
/posts/316850754009760 
Portée 540 Commentaires 0 Likes 25 
 

 
Radio-Canada Sports 
Jul 19, 6:15 AM EDT@RC_Sports 
📽 Le programme libre féminin de #natationartistique commence bientôt à #Fukuoka2023 La 
webdiffusion ▶ https://t.co/UH0v6HmIqI https://t.co/MCRJ3PAspT 

 
Portée 9.3k Retweets 0 Impressions 31k 
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Radio-Canada Sports 
Jul 19, 6:12 AM EDT@RC_Sports 
Mondiaux de sports aquatiques - Natation artistique, programme libre (F) https://t.co/wXHbOmisMf 
Portée 9.3k Retweets 0 Impressions 31k 
 

 
Radio-Canada Sports 
Jul 19, 3:30 AM EDT@RC_Sports 
Mondiaux de sports aquatiques - Natation artistique, programme libre (H) https://t.co/aFn5duhi6M 
Portée 9.3k Retweets 0 Impressions 31k 
 

 
Radio-Canada Sports 
Jul 19, 3:15 AM EDT@RC_Sports 
📽 Pour visionner le programme libre des hommes en natation artistique en direct de Fukuoka, au 
Japon, c'est juste ici! ▶ https://t.co/O5TyXDxmI7https://t.co/KKmwP6zJkY 
Portée 9.3k Retweets 0 Impressions 31k 
 

 
facebook.com 
Jul 18, 4:57 PM EDTNatation Artistique Québec 
Bien que les risques de noyade sont plus élevé pour les enfants laissés sans surveillance, tous le 
monde est concerné par la noyade. En natation artistique, tout comme dans tous les milieux 
aquatiques, il est important d'être accompagné.e pour réduire au maximum les risques de noyade. 👫 | 
𝐒𝐍𝐏𝐍 𝟐𝟎𝟐𝟑 | Rester à distance de bras de ses... 
Portée 80 Commentaires 0 Likes 4 
  

https://twitter.com/RC_Sports
https://twitter.com/RC_Sports
http://twitter.com/RC_Sports/statuses/1681607984022175746
https://twitter.com/RC_Sports
https://t.co/wXHbOmisMf
https://twitter.com/RC_Sports
https://twitter.com/RC_Sports
http://twitter.com/RC_Sports/statuses/1681567078447460352
https://twitter.com/RC_Sports
https://t.co/aFn5duhi6M
https://twitter.com/RC_Sports
https://twitter.com/RC_Sports
http://twitter.com/RC_Sports/statuses/1681563270052757504
https://twitter.com/RC_Sports
https://t.co/O5TyXDxmI7
https://t.co/KKmwP6zJkY
https://www.facebook.com/536409153057757/posts/662916462531414#channels


 
 

32 

 
instagram.com 
Jul 18, 4:30 PM EDT 
Présentation de l'avant-dernière équipe de natation artistique qui participe aux Jeux du Québec 🌟 
Voici les 9 athlètes présentes pour représenter la Rive-Sud : - Beatrice Baranov (Brossard Synchro) - 
Elsa Carrier (Brossard Synchro) - Aubrey Chen (Brossard Synchro) - Meriem Dzanouni 
(Brossard Synchro) - Camila Guisti-Elisei (Brossard Synchro... 
Portée 1.9k Total Interactions 96 
 

 
facebook.com 
Jul 18, 4:30 PM EDTNatation Artistique Québec 
Présentation de l'avant-dernière équipe de natationartistique qui participe aux Jeux du Québec 🌟 Voici 
les 9 athlètes présentes pour représenter la Rive-Sud : - Beatrice Baranov (Brossard Synchro) - Elsa 
Carrier (Brossard Synchro) - Aubrey Chen (Brossard Synchro) - Meriem Dzanouni (Brossard Synchro) 
- Camila Guisti-Elisei (Brossard Synchro... 
Portée 540 Commentaires 3 Likes 12 
 

 
facebook.com 
Jul 18, 3:30 PM EDTNatation Artistique Québec 
Voici les 8 athlètes qui représentent la région Richelieu-Yamaska aux Jeux du Québec ⭐ Bon succès 
et bons Jeux 🙌 - Maélie Beauregard (Vestales) - Élisabeth De Nobile (Vestales) - Rosalie Derochette 
(Vestales) - Emma Francoz (Vestales) - Amanda Lévesque 
...Rousseau (Vestales) Jeux du Québec Richelieu-Yamaska Club de natation artistique Les Vestales 
de Saint-Hyacinthe 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=662889679200759&set=a.556802383142823&type=3 
Portée 720 Commentaires 5 Likes 14 
 

 
instagram.com 
Jul 18, 2:49 PM EDT 
Voici notre athlète Solène, qui a fait partie du camp d'entraînement U12 avec natation artistique 
quebec 💙! Solène a adoré son expérience 😍! Elle a travaillé bien fort: les pratiques comprenaient de 
la musculation, du cardio 💪, de la natation en distance 🏊et du développement technique spécifique à 
la natation artistique 💧. Brossard Synchro... 
Portée 980 Total Interactions 49 
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Le Journal de Montréal 
Jul 18, 1:47 PM EDT@JdeMontreal 
Natation artistique: un an après avoir failli se noyer, elle remporte deux médailles aux Mondiaux de la 
FINA (@MylouRichard) https://t.co/ydsS7Q9CCa 
Portée 28k Retweets 4 Impressions 307k 

 
facebook.com 
Jul 18, 12:00 PM EDTNatation Artistique Québec 
Voici les 5 athlètes qualifiées pour représenter l'Outaouais à la 57e Finale des Jeux du Québec 🌟 Bon 
succès !! - Amy Croitoru (GatinEAU) - Émilie Harris (GatinEAU) - Coralie Lebel (GatinEAU) - Marilou 
Ostiguy (GatinEAU) - Emma Vicente (GatinEAU) Jeux du Québec - Région 
Outaouais Natation Artistique Gatineau - Gatineau Synchro https://www... 
Portée 1.4k Commentaires 12 Likes 14 
 

 
Le Journal de Montréal 
Jul 17, 1:12 PM EDT@JdeMontreal 
Natation artistique: une première pour les hommes dans un monde de femmes 
https://t.co/MX3IPuEDcZ 
Portée 26k Retweets 0 Impressions 301k 
 

 
Le Journal de Québec 
Jul 17, 1:10 PM EDT@JdeQuebec 
Natation artistique: une première pour les hommes dans un monde de femmes (@MylouRichard) 
https://t.co/SS8IiMVfDY 
Portée 24k Retweets 1 Impressions 230k 
 

 
AndreTerre 
Jul 17, 1:09 PM EDT@andre_terr87858 
Calis.... ils sont fous https://t.co/LPfm51uli4 
 Retweets 0 Impressions 46 
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Le Journal de Montréal 
Jul 17, 12:56 PM EDT@JdeMontreal 
[PHOTOS] Natation artistique: une première pour les hommes dans un monde de femmes 
(@MylouRichard). https://t.co/MX3IPuEDcZ 
Portée 27k Retweets 1 Impressions 302k 
 

 
instagram.com 
Jul 17, 12:00 PM EDT 
À quelques jours du début de la 57e Finale des Jeux du Québec, continuons notre tour d'horizon des 
équipes qui représenteront leur région. ⭐ Bon succès aux 13 athlètes des Laurentides 🙌 - Leila 
Bianchi (Performance Synchro) - Clara Crevier (NeptuneNatation Artistique) - Megan Karem Delgado 
Medina (Neptune Natation Artistique) - Sofiya Frolova... 
Portée 1k Total Interactions 51 

 
facebook.com 
Jul 17, 12:00 PM EDTNatation Artistique Québec 
À quelques jours du début de la 57e Finale des Jeux du Québec, continuons notre tour d'horizon des 
équipes qui représenteront leur région. ⭐ Bon succès aux 13 athlètes des Laurentides 🙌 - Leila 
Bianchi (Performance Synchro) - Clara Crevier (Neptune Nat 
...) - Camille Soucy (Performance Synchro) Délégation des Laurentides - Jeux 
du Québec Club PerformanceSynchro Neptune Natation Artistiquehttps://www.facebook.com/photo.ph
p?fbid=662279509261776&set=a.556802383142823&type=3 
Portée 160 Commentaires 0 Likes 8 
 

 
Équipe Canada 
Jul 17, 11:46 AM EDT@Equipe_Canada 
Des performances à quelques pas du podium par les plongeurs d’#Équipecanada💦 de beaux résultats 
affichés par l’équipe de natation artistique 🤩 ➕Une belle fin pour Sarah Douglas⛵ ➕l’excellente 
performance de Sarah Mitton au lancer du poids 👇 https://t.co/RI25xd5oWh 
Portée 12k Retweets 0 Impressions 55k 
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instagram.com 
Jul 17, 11:22 AM EDT 
Le vendredi 28 juillet, venez découvrir les sports aquatiques avec LA TOURNÉE DANS L'EAU au 
complexe aquatique du Parc Jean-Drapeau !! 💧 Natation Artistique Québec, @plongeonquebec, la 
@societesauvetage, @triathlonquebec et @waterpoloquebec invitent les jeunes de 6 à 12 ans à 
participer à des initiations aux sports aquatiques dans un... 
Portée 880 Total Interactions 44 
 

 
facebook.com 
Jul 17, 11:22 AM EDTNatation Artistique Québec 
Le vendredi 28 juillet, venez découvrir les sports aquatiques avec LA TOURNÉE DANS L'EAU au 
complexe aquatique du Parc Jean-Drapeau !! 💧 Natation Artistique Québec, Plongeon Québec, la 
Société de sauvetage, Triathlon Québec et Waterpolo Québec invitent les jeunes de 6 à 12 ans à 
participer à des initiations aux sports aquatiques dans un... 
Portée 100 Commentaires 0 Likes 3 

 
facebook.com 
Jul 17, 10:15 AM EDTNatation Artistique Québec 
Photos from Natation Artistique Canada Artistic Swimming's post 
Félicitations à la formation canadienne pour sa performance à une première routine acrobatique ce 
samedi aux Championnats du monde à Fukuoka, au Japon. 👏 Mention spéciale à nos athlètes 
du Québec: ⭐ Laurianne Imbeau (QES) ⭐ Raphaëlle Plante(QES) ⭐ Kiara Quieti (Montréal Synchro) 
⭐ Florence Tremblay (QES) Québec Excellence SynchroMontreal... 
Portée 160 Commentaires 0 Likes 7 

 
facebook.com 
Jul 17, 9:58 AM EDTNatation Artistique Québec 
Photos from Natation Artistique Canada Artistic Swimming's post 
Félicitations Audrey pour cette magnifique performance qui mène à une 6e place du solo technique, 
meilleur résultat de carrière à des mondiaux seniors !! À seulement 18 ans, Audrey a une fois de plus 
prouvé qu'elle appartient à l'élite mondiale de la discipline. 👏 Montreal Synchro Photos 
from Natation Artistique Canada Artistic Swimming's post... 
Portée 180 Commentaires 0 Likes 8 
 

https://www.instagram.com/p/CuzadkZADkf/
https://www.facebook.com/536409153057757/posts/662265549263172#channels
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watson actu 
Jul 17, 6:47 AM EDT@WatsonActu 
La natation artistique tient sa nouvelle star et c’est… un homme! https://t.co/9Oztq75FRj 
Portée 678 Retweets 0 Impressions 1.5k 
 

 
Radio-Canada Sports 
Jul 17, 6:30 AM EDT@RC_Sports 
📽 Préparez-vous pour le programme acrobatique par équipe en #natationartistique! En direct de 
#Fukuoka2023 Notre webdiffusion▶ https://t.co/pLnUFblOwW https://t.co/f1jILJM8dH 

 
Portée 9.3k Retweets 0 Impressions 31k 
 

 
instagram.com 
Jul 17, 6:25 AM EDT 
🏊 Très (trop ?) longtemps, la natation artistique semblait réservée aux femmes. Aujourd’hui, cette idée 
est définitivement et officiellement datée puisque lors des championnats du monde de natation, qui ont 
lieu à Fukuoka (au Japon), la première épreuve « masculine solo » s’est tenue. L’occasion de découvrir 
des corps et des faciès que nous n... 
Portée 520 Total Interactions 26 
 

 
Jeux Olympiques 
Jul 16, 12:01 PM EDT@jeuxolympiques 
Votre adjectif pour décrire la natation artistique ? 🤩 Envoûtant 👀 Hypnotisant #WorldAquaticsChamps 
I @WorldAquatics https://t.co/QTJrrBdcby 
Portée 14k Retweets 1 Impressions 64k 
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AllianceSportÉtudes 
Jul 16, 11:03 AM EDT@AllianceS_E 
Raphaëlle Plante, en natation artistique, et Axelle Crevier, en water-polo, étaient en action dimanche 
aux Championnats du monde de Fukuoka, au Japon. 🇨🇦🌊 @cegepadistance @NAQuebec 
@Concordia Résumé complet de la journée ⬇ https://t.co/GEWVxiWxGW 
Portée 714 Retweets 0 Impressions 1.5k 
 

 
Youhou 
Jul 16, 4:20 AM EDT@Youhou823 
@FFNatation @DBM_Media par contre la natation artistique , je ne comprends pas du tout les 
competitions , ils peuvent pas reunir ca en une seule competittion , entre l artistique , tecnique et 
acrobatique en plus avec des preliminaire , a rien n y comprendre 
 Retweets 0 Impressions 5 
 

 
RDS 
Jul 15, 1:45 PM EDT@RDSca 
Natation artistique : Audrey Lamothe signe un sommet personnel d'entrée de 
jeu https://t.co/PJIJQuTf4k 
Portée 25k Retweets 0 Impressions 261k 
 

 
instagram.com 
Jul 14, 12:00 PM EDT 
Présentation de la septième équipe qui prendra part à la compétition de natation artistique à la 57e 
Finale des Jeux du Québec 🌟 Bon succès aux 9 athlètes qui représenteront la région de Lanaudière : - 
Sarah Boujnah (Club Coralline) - Rose Dubé (Club Coralline) - Maryka Bergeron (Club Coralline) - 
Mara Giroux (Club Coralline) - Noémie Gosselin... 
Portée 2.3k  Total Interactions 114 
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facebook.com 
Jul 14, 12:00 PM EDTNatation Artistique Québec 
Présentation de la septième équipe qui prendra part à la compétition de natation artistique à la 57e 
Finale des Jeux du Québec 🌟 Bon succès aux 9 athlètes qui représenteront la région de Lanaudière : - 
Sarah Boujnah (Club Coralline) - Rose Dubé (Club Coralline) - Maryka Bergeron (Club Coralline) - 
Mara Giroux (Club Coralline) - Noémie Gosselin... 
Portée 480 Commentaires 0 Likes 14 
 

 
instagram.com 
Jul 13, 4:00 PM EDT 
Dévoilement de l'équipe de natation artistique qui représentera la région Lac-Saint-Louis aux Jeux 
du Québec. ⭐ Bon succès aux 9 athlètes 🙌 - Mariza Caron (Dollard Synchro) - Charlotte Dallaire 
(Synchro Saint-Laurent) - Roxane Lamarre (Dollard Synchro) - Élaïsa Légaré (Dollard Synchro) - 
Jaëlyn Pouliot (Dollard Synchro) - Cécilia Ricard... 
Portée 2.2k Total Interactions 110 
 

 
facebook.com 
Jul 13, 4:00 PM EDTNatation Artistique Québec 
Dévoilement de l'équipe de natation artistique qui représentera la région Lac-Saint-Louis aux Jeux 
du Québec. ⭐ Bon succès aux 9 athlètes 🙌 - Mariza Caron (Dollard Synchro) - Charlotte Dallaire 
(Synchro Saint-Laurent) - Roxane Lamarre (Dollard Synchro) - Élaïsa Légaré (Dollard Synchro) - 
Jaëlyn Pouliot (Dollard Synchro) - Cécilia Ricard... 
Portée 360 Commentaires 0 Likes 15 
 

 
instagram.com 
Jul 13, 3:35 PM EDT 
Félicitations aux athlètes québécoises ainsi qu'à l'encadrement présentes sur l'équipe nationale junior 
qui se rendra aux Championnats panaméricains de natation artistiue à Fort Lauderdale, en Floride, du 
10 au 13 août! 🌟 ➡ Équipe : - Jeanne Bollard (QES) - Léonie Corbell (Montréal Synchro) - Mya Fortin 
(Montréal Synchro) - Fannie Hébert (QES... 
Portée 3.5k Total Interactions 174 
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instagram.com 
Jul 13, 1:12 PM EDT 
En route vers la 57e Finale des Jeux du Québec - Rimouski 2023! C'es le moment de présenter 
l'équipe qui représentera l'Estrie en natation artistique aux Jeux du Québec. ⭐ Bon succès aux 7 
athlètes : - Juliette Filion (Les Améthystes de Sherbrooke) - Flavie Landry (Les Améthystes de 
Sherbrooke) - Amélya Lapointe (Les Améthystes de Sherbrooke... 
Portée 2.6k Total Interactions 116 
 

 
facebook.com 
Jul 13, 1:11 PM EDTNatation Artistique Québec 
En route vers la 57e Finale des Jeux du Québec - Rimouski 2023! C'es le moment de présenter 
l'équipe qui représentera l'Estrie en natation artistique aux Jeux du Québec. ⭐ Bon succès aux 7 
athlètes : - Juliette Filion (Les Améthystes de Sherbrooke) - Flavie Landry (Les Améthystes de 
Sherbrooke) - Amélya Lapointe (Les Améthystes de Sherbrooke... 
Portée 500 Commentaires 1 Likes 14 
 

 
Béatrice Barbusse 
Jul 13, 11:13 AM EDT@bbarbusse 
le « on » représente la plupart des dirigeants sportifs qui décident des tenues entre autres des 
sportives : en gym, en beach, en natation artistique, en tennis, en sport collectif surtout quand on 
impose la jupette… 
Portée 6.8k Retweets 0 Impressions 12k 
 

 
instagram.com 
Jul 12, 2:31 PM EDT 
DÉCOUVREZ LES SPORTS AQUATIQUES AVEC LA TOURNÉE DANS L’EAU ! 💧 
Plongeon Québec, Natation Artistique Québec, la Fédération de natationdu Québec, la Société de 
sauvetage , Triathlon Québec Waterpolo Québec vous invitent à participer à la Tournée dans l’eau le 
samedi 28 juillet prochain au Complexe aquatique du parcjeandrapeau ! C’est l’occasion... 
Portée 920 Total Interactions 32 
  

https://www.instagram.com/p/CupT3_oNDfK/
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facebook.com 
Jul 12, 12:00 PM EDTNatation Artistique Québec 
Voici les 11 athlètes qui représenteront la région Côte-Nord aux Jeux du Québec qui arrivent à grands-
pas !! Bon succès aux 11 athlètes ⭐ - Annabel Bouchard (Les Astérides de Sept-Îles) - Rachel Côté 
(Hippocampes de Baie-Comeau) - Éliann Dion (Les Astérides de Sept-Îles) - Mariann Labonté (Les 
Astérides de Sept-Îles) - Abigaelle Laforest (Les Astérides de Sept-Îles) - Léa Pelletier (Hippocampes 
de Baie-Comeau) - Gabrielle Rowsell (Les Astérides de Sept-Îles) - Lea Shattler (Les Astérides de 
Sept-Îles) - Ann-Julie Tremblay (Les Astérides de Sept-Îles) Les Astérides de Sept-Iles Club de nage... 
Portée 1.3k Commentaires 4 Likes 26 
 

 
instagram.com 
Jul 11, 12:00 PM EDT 
Débutons notre tour d'horizon des équipes qui participent aux Jeux du Québec 2023 de Rimouski ✨ À 
noter que la natation artistique aura lieu lors du second bloc de compétition, du 26 au 29 juillet. Bonne 
compétition aux athlètes de la Capitale-Nationale !! - Delphine Bernier (QES) - Clara Brousseau (QES) 
- Florence Brunet (QES) - Émilie Gignac... 
Portée 2.7k Total Interactions 135 
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Andrew Nicolson 
Jul 11, 2:39 AM EDT@drewnotweird 
@balthazargetty @ChrisFurrh @piggy_lord @JamesBadgeDale @Nelson_Ent @ColumbiaStudios 
@martin_fuhrer #103 Perfect — 2016 (French: Parfaites) A Canadian documentary film, directed by 
Jérémie Battaglia. The film profiles Canada's synchronized swimming team as the prepare for the 2016 
Summer Olympics in Rio de Janeiro. https://t.co/wLbA4elA1x https://... 

 
Portée 1.2k Retweets 0 Impressions 787 
 

 
instagram.com 
Jul 10, 3:45 PM EDT 
Cette fin de semaine avait lieu le camp d'entraînement de l'équipe U10 à Québec. Nous tenons à 
féliciter 👏 toutes les athlètes et remercions chaleureusement nos olympiennes Andrée-Anne Côté 
et Camille Fiola-Dionpour leur implication en venant inspirer la relève. 🤩 📅 Rendez-vous dans 
quelques jours pour le camp U10 qui prendra place à Montréal... 
Portée 3.3k Total Interactions 164 
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facebook.com 
Jul 10, 12:16 PM EDTNatation Artistique Québec 
Une athlète de Rivière-du-Loup parmi l'élite du Québec en natation artistique 
Nous souhaitons une bonne préparation à Maoli Baccam (QES) en vue de ses premiers Championnats 
panaméricains ! Québec Excellence Synchro Une athlète de Rivière-du-Loup parmi l'élite 
du Québec en natation artistique Une jeune nageuse de Rivière-du-Loup fait sa place parmi l’élite de 
son sport. Maoli Baccam, âgée de 16 ans, fait partie des espoirs... 
Portée 600 Commentaires 1 Likes 20 
 

 
instagram.com 
Jul 3, 3:55 PM EDT 
C’est au tour de l'unité provinciale d'entraînement U12 CAMP de débuter 10 jours de camp 
d’entraînement. 😍 Cette semaine, l’équipe se retrouve à Québec puis prendra la direction de Montréal 
la semaine prochaine pour la deuxième partie du camp. Voici la liste de nos jeunes athlètes retenues 
par les entraîneures Karine Beaulieu et Marianne Cabana : - Nada Bouanani (Synchro St-Laurent) - 
Lili-Jeanne Bérubé (Vivelo) - Solène Carrier (Brossard Synchro) - Charlotte Dallaire (Synchro St-
Laurent) - Emma Lanoue (Natation Artistique Gatineau) - Léonie Leblanc (Vivelo) - Lily-Rose Plante 
(Performance Synchro) - Sun Runtong (Montréal Synchro) - Lauren Skira (Dollard Artistic Swimming) - 
Alexiane Théorêt (Coralline) Bon camp d'entraînement !! 🌟 @synchrosaintlaurent @clubvivelo 
@brossard_synchro @natation_artistique_gatineau @performance.synchro @montreal_synchro 
@synchrodollard @coralline.club #naq #natationartistiquequebec 
Portée 3.3k Total Interactions 153 
 

 
facebook.com 
Jul 3, 3:55 PM EDTNatation Artistique Québec 
Photos de la publication de Natation Artistique Québec 
...: - Nada Bouanani (Synchro St-Laurent) - Lili-Jeanne Bérubé (Vivelo) - Solène Carrier 
(Brossard Synchro) - Charlotte Dallaire (Synchro St-Laurent) - Emma Lanoue 
(Natation Artistique Gatineau) - Léonie Leblanc (Vivelo) - Lily-Rose Plante (PerformanceSynchro) - Sun 
Runtong (Montréal Synchro) - Lauren Skira (Dollard Artistic Swimming) - Alexiane... 
Portée 800 Commentaires 1 Likes 23 
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