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Camp de développement 11-12 ans

Liste de matériel

FOAM ROLLER

TUBING

CORDE A SAUTER

TAPIS YOGA

CAMISOLE OU T-SHIRT SPORT
SHORT OU PANTALON SPORT
SOULIERS DE COURSE
SANDALES

SOUTIEN-GORGE SPORT
PARKA / CHANDAIL CHAUD (au besoin)
MAILLOTS

CASQUES DE BAIN
LUNETTES

PINCE-NEZ

SERVIETTES

CADENAS

BOUTEILLE DEAU
COLLATIONS

NATATION
ARTISTIOUE
QUEBEC-



