
 

 
 

11-12 camp de développement 

Trousse d’information 

 

01 
INFORMATION 
GÉNÉRALE 

Dates des 
événements 

Samedi 20 juillet et dimanche 21 juillet 

Heures Samedi, de 12h00 à 17h30 

Dimanche, de 8h30 à 16h30 

Date limite 
d'inscription 

Jeudi 13 juin 2024 

Lieu Centre sportif de Gatineau  

850 Bd de la Gappe, Gatineau, Qc, J8T 
7T7 

Hôte Natation Artistique Québec 

 Contact NAQ Pour toute question concernant le 
camp, veuillez contacter Marianne 
Cabana. 

 Objectif Ce camp vise à développer les 
compétences fondamentales des 11-12 
ans telles que la flexibilité et 
l'extension des jambes, la vitesse, la 
posture et l'expression artistique. Ces 
habiletés en natation artistique sont 
essentielles au développement de 
l'athlète vers le niveau jeunesse! 

mailto:mcabana@natationartistiquequebec.ca
mailto:mcabana@natationartistiquequebec.ca


Afin d'assurer un développement 
optimal des athlètes, plusieurs 
spécialistes de diverses disciplines 
prendront part au camp. 

   

   

   

02  
INSCRIPTIONF
RAIS ET 
PAIEMENT 

Date limite 
d'inscription Jeudi 13 juin 2024 

Informations sur 
la soumission 
d'inscription 

Les clubs, provinces et fédérations 
doivent suivre les étapes suivantes pour 
s'inscrire au CAMP SYNC 2024:  

1. Soumettez votre inscription via le 
formulaire d’inscription.  

2. Remplissez le formulaire 
d'inscription en ligne qui indiquera 
les frais d'inscription (hôtel, 
transport, etc.). Lien à venir. 

3. Soumettez le paiement total à NAQ 
en utilisant les méthodes ci-
dessous au plus tard 10 jours après 
l'inscription (23 juin 2024). 

Chaque OPTS sera responsable de 
confirmer l'inscription en règle de ses 
membres participant à l'événement. 

Frais d'inscription 
à l'événement 

Le coût de ce camp est de   350 $ par 
athlète. 
Ces frais de camp comprennent: 

• Transport en bus vers et depuis la 
piscine le matin et le soir pour les 
athlètes séjournant à l'hôtel de 
compétition. 

• Repas. (Veuillez-vous référer à 
l'horaire des repas) 

Pour les frais d'hôtel, veuillez-vous référer 
à la trousse d'information de la 
compétition SYNC. 

https://forms.gle/zLMRo5qahT17K2H29


 Nombre 
d’inscription 
maximum 

 

Notre capacité maximale est de 80 
athlètes. 

La priorité sera accordée aux athlètes 
ayant participé à la compétition SYNC. 

 Options de 
paiement 

Les paiements d'inscription doivent être 
reçus par Natation Artistique Québec au 
plus tard 10 jours suivant la date limite 
d'inscription (23 juin 2024). 

Les paiements peuvent être reçus via 
deux méthodes: 
 
1.  Les transferts électroniques de fonds 
peuvent être envoyés à 
finances@natationartistiquequebec.ca 
 
Question : Invoice number 
 
Réponse : Sync2024 

2. Virement 
Institution 815 
Transit 30015 
Folio 2050409 

 Inscriptions 
tardives 

Pour ce camp, nous n’accepterons aucune 
inscription tardive.   

   

   

   

08 
ADDITIONAL  
INFORMATION 

Transport et 
repas 
 

 

Pour toutes questions concernant le 
transport et les horaires des repas, 
veuillez-vous référer au document annexé. 

Information 
additionnelle 

Si vous avez besoin de plus amples 
informations, veuillez contacter Marianne 
Cabana. 
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