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Processus de sélection                     Routines 
Jeux du Canada été 2025         individuelles 
 

Version préliminaire en date 17 février 2025  
 

Duo   
 
Tel que décrit dans le devis technique des Jeux du Canada 2025, deux duos seront sélectionnés pour représenter 
l’équipe du Québec lors de la compétition. Ces deux routines seront sélectionnées lors de la saison de compétition 2025 
et poursuivront leurs entraînements en routine individuelle lors des camps d’entraînement estivaux 2025.  
 

Admissibilité  

Les athlètes doivent rencontrer les critères suivants : 
 

• Être membre en règle auprès de Natation Artistique Québec et Natation Artistique Canada pour l’année 2024-2025; 
• Être dans le processus de sélection pour l’équipe des Jeux du Canada ET être sélectionné lors de la phase 4 (phase 

finale)  
• Avoir participé au Championnat canadien de qualification 2025 et au Championnat canadien 2025 dans une épreuve 

de duo; 
o Faire partie d’un duo Technique et Libre avec 1 même athlète dans la catégorie Junior ou Senior; 

OU 
o Faire partie d’un duo Technique et Libre avec 2 autres athlètes ; c’est-à-dire un trio d’athlète qui performent 

ensemble les deux routines de duo dans la catégorie Junior ou Senior.  

 

Sélection  

La sélection des duos portera sur les critères suivants :  

1. Dans le cas d’un trio, les entraîneurs de chaque club devront déclarer le duo (deux personnes) à considérer pour la 
sélection à la suite du championnat canadien.  

2. Les deux personnes constituant le duo devront être sélectionnées dans la phase 4 (phase finale – 10 athlètes) de la 
sélection de l’équipe des Jeux du Canada. 

3. Le pointage cumulatif des routines sera utilisé pour déterminer les duos qui représenteront le Québec lors de la 
compétition des Jeux du Canada.  

Qualifiers  

Somme pointage final Duo Tech + Somme pointage final Duo Libre = Somme Qualifiers  

Canadien  

Somme pointage final Duo Tech + Somme pointage final Duo Libre = Somme Canadien  

Calcul pointage cumulatif 

Somme Qualifers + Somme Canadien = Résultats 
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Solo 
Tel que décrit dans le devis technique des Jeux du Canada 2025, deux solos seront sélectionnés pour représenter 
l’équipe du Québec lors de la compétition. Ces deux routines seront sélectionnées lors de la saison de compétition 2025 
et poursuivront leurs entraînements en routine individuelle lors des camps d’entraînement estivaux 2025.  
 

Admissibilité  

Les athlètes doivent rencontrer les critères suivants : 
 

• Être membre en règle auprès de Natation Artistique Québec et Natation Artistique Canada pour l’année 2024-2025; 
• Être dans le processus de sélection pour l’équipe des Jeux du Canada ET être sélectionné lors de la phase 4 (phase 

finale)  
• Avoir participé au Championnat canadien de qualification 2025 et au Championnat canadien 2025 dans les deux 

épreuves de solo; 
o Doit faire un solo Technique et un solo Libre dans la catégorie Junior ou Senior  

 

Sélection  

La sélection des solos portera sur les critères suivants :  

1. Les athlètes prenant part aux solos devront être sélectionnées dans la phase 4 (phase finale – 10 athlètes) de la 
sélection de l’équipe des Jeux du Canada. 

2. Le pointage cumulatif des routines sera utilisé pour déterminer les solos qui représenteront le Québec lors de la 
compétition des Jeux du Canada.  

Qualifiers  

Somme pointage final Solo Tech + Somme pointage final Solo Libre = Somme Qualifiers  

Canadien  

Somme pointage final Solo Tech + Somme pointage final Solo Libre = Somme Canadien  

Calcul pointage cumulatif 

Somme Qualifers + Somme Canadien = Résultats 

 

  


