Description de I’offre :

Le Club Aquatique du Sud Ouest est a la recherche d'un(e) Entraineur de Natation artistique
pour rejoindre notre équipe. Relevant de la I'entraineur-cheffe, I'entraineur(e) aura comme
mandat de donner des entrainements de niveaux récréatifs et/ou compétitifs.

Description du club :

Le Club aquatique du Sud-Ouest (CASO) est un organisme sans but lucratif qui propose des
activités aquatiques exceptionnelles aux habitant-e:s du Sud-Ouest de Montréal.

Nous offrons un large éventail de programmes axés sur I'activité physique, la santé, le bien-étre,
I'entrainement et I'apprentissage, le tout dans une optique communautaire et coopérative. Des
cours de natation a 'aquaforme en passant par une foule de sports aquatiques récréatifs et de
compétition, notre équipe de direction, nos monitrices et nos moniteurs qualifié-e:s ont a coeur
de cultiver 'amour de I'eau dans une ambiance sécuritaire et encourageante.

La programmation du CASO, qui s’échelonne sur toute I'année, s’adresse aux personnes de tous
les ages et de tous les niveaux. Nos cours et programmes sont offerts dans différentes piscines
du Sud-Ouest, y compris le Bain Emard, la Piscine Saint-Charles et la Piscine Saint-Henri.

Au CASO, on bouge et on s’amuse avec toute la communauté. Venez donc faire une saucette!

Responsabilités :

* Elaborer un programme d’entrainements adaptés aux niveaux des athlétes et aux objectifs du
groupe;

* Préparer son équipe pour les compétitions;

* Assurer le suivi technique et physique des athletes en faisant des évaluations régulieres de
leur progression;

* Fournir des rétroactions constructives tout au long de I'année;

* Créer un environnement d’entrainement positif, motivant et axé sur le travail d’équipe;

Profil recherché :
* Autonome et créatif dans ses entrainements

* Passion pour la natation artistique et désir contribuer a la réussite des athletes.

Qualifications et techniques requises :

* Formations Instructeur Allez a I'eau (Atout)


https://montreal.ca/lieux/bain-emard
https://montreal.ca/lieux/piscine-saint-charles
https://montreal.ca/lieux/piscine-saint-henri

* Intro Compé complétés (Atout).

Conditions de travail :
* Rémunération compétitive
* Opportunité de contribuer au développement du programme

* Ambiance de travail conviviale et dynamique avec une équipe passionnée

Lieu de travail :
* Piscine St-Henri
* Piscine St-Charles

* Bain Emard

Information contact :

Pour toutes questions pour postuler, veuillez soumettre votre candidature avec un CV a
I'entraineure-cheffe de la natation artistique du Club Aquatique du Sud-Ouest au
nat.artistigue@caso-montreal.com.



mailto:nat.artistique@caso-montreal.com

