LES PREREQUIS

Avoir 15 ans au jour 1de la formation et étre un membre en regle de NAQ

Obtenir un numéro PNCE

Obtenir votre numéro CAS (aupres du responsable des affiliations dans votre club)

Payer les frais de Natation Artistique Canada pour les mateériaux et les ressources précliniques

MODULES SPECIFIQUES A LA NATATION ARTISTIQUE A COMPLETER

Suivre les modules 14 5 (Zoom)

Suivre le module 6 - Pratique en piscine

Vérifiez le calendrier des formations afin de voir toutes les dates disponibles pour chacune des
formations.

Inscrivez-vous en cliquant sur le lien d’inscription disponible dans le calendrier des formations.
MODULES MULTISPORTS A COMPLETER

Formation - Prise de décisions éthiques (Zoom) - Inscription

‘ Formation - Plan d'action d'urgence - Inscription

L


https://coach.ca/fr
https://lecasier.coach.ca/account/login?ReturnUrl=%2fcalendar
https://lecasier.coach.ca/account/login?ReturnUrl=%2fcalendar
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-LHr-2ab7qIYjKbZdvy8iCAQ49rj6pnu/edit?gid=1591713651#gid=1591713651
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-LHr-2ab7qIYjKbZdvy8iCAQ49rj6pnu/edit?gid=1591713651#gid=1591713651

ALLEZ A L'EAU!

EVALUATION

‘ Evaluation en ligne Prise de décisions éthiques - Inscription

Portfolio et Quiz ( incluant la vidéo de 60 minutes )

@ Instructions sur la page de Natation Artistique Québec

eLe paiement doit se faire via ce lien : Formulaire de paiement.

MAINTIEN DE LA CERTIFICATION

. 10 points de perfectionnement aux 5 ans



https://lecasier.coach.ca/account/login?ReturnUrl=%2fcalendar
https://natationartistiquequebec.ca/membres/pour-les-entraineurs/formations-pour-les-entraineurs/allez-a-leau/
https://forms.gle/DbrHMVhKbSckoE9c8
https://forms.gle/DbrHMVhKbSckoE9c8
https://coach.ca/fr

COMPETITIO

LES PREREQUIS

Avoir 16 ans au jour 1de |a formation et étre un membre en régle de NAQ

Payer les frais de Natation Artistique Canada pour les matériaux et les ressources précliniques

. Statut Formé Allez a I'eau! ( Modules 12 6 ET Multisports complété )

MODULES SPECIFIQUES A LA NATATION ARTISTIQUE A COMPLETER
Vérifiez le calendrier des formations afin de voir toutes les dates disponibles pour chacune des
formations.

Inscrivez-vous en cliquant sur le lien d'inscription disponible dans le calendrier des formations.

MODULES MULTISPORTS A COMPLETER

Suivre les modules 14 8 (Zoom)

Suivre le module 9 - Pratique en piscine

Formation - Prendre une téte d'avance - Inscription

Formation - Nutrition Sportive - Inscription
Formation - Habiletés mentales de base (Zoom) - Inscription
Formation - Enseignement et apprentissage (Zoom) - Inscription

Formation - Prise de décisions éthiques - Inscription



https://lecasier.coach.ca/account/login?ReturnUrl=%2fcalendar
https://lecasier.coach.ca/account/login?ReturnUrl=%2fcalendar
https://lecasier.coach.ca/account/login?ReturnUrl=%2fcalendar
https://lecasier.coach.ca/account/login?ReturnUrl=%2fcalendar
https://lecasier.coach.ca/account/login?ReturnUrl=%2fcalendar
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-LHr-2ab7qIYjKbZdvy8iCAQ49rj6pnu/edit?gid=1591713651#gid=1591713651
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-LHr-2ab7qIYjKbZdvy8iCAQ49rj6pnu/edit?gid=1591713651#gid=1591713651

INTRODUCTION-A.LZ

EVALUATION

‘ Evaluation en ligne Prise de décisions éthiques (si la formation n'a pas déja été faite)

‘ Evaluation Portfolio

‘ Evaluation en entrainement (vidéo ou en personne)

. Evaluation en compétition

MAINTIEN DE LA CERTIFICATION

. 20 points de perfectionnement aux 5 ans


https://lecasier.coach.ca/account/login?ReturnUrl=%2fcalendar
https://natationartistiquequebec.ca/membres/pour-les-entraineurs/formations-pour-les-entraineurs/introduction-a-la-competition/
https://natationartistiquequebec.ca/membres/pour-les-entraineurs/formations-pour-les-entraineurs/introduction-a-la-competition/
https://natationartistiquequebec.ca/membres/pour-les-entraineurs/formations-pour-les-entraineurs/introduction-a-la-competition/
https://coach.ca/fr
https://natationartistiquequebec.ca/membres/pour-les-entraineurs/formations-pour-les-entraineurs/introduction-a-la-competition/

AFFILIATION:DES ENTRAINEUR-E-S s/

Tout-e entraineur-e de natation artistique au Québec doit étre affilié-e a Nation
Artistique Québec

Les entraineur-e-s doivent faire leurs propres affiliations. Chaque année, ils doivent saffilier de
nouveau au club ou ils travailleront.

PREREQUIS DE L'AFFILIATION

1  CEtre 4gé dun minimum de 15 ans

2  Suivre1des 3 formations Sport Sain et Sécuritaire suivantes :
e 2.1 Respect et Sport (34,49 S)

& 2.2 Formation sur la sécurité dans le sport (Gratuit)

e 2.5 Création d'un environnement sportif sain PNCE

Cette formation est renouvelable aux 3 ans. Vous devez donc suivre a nouveau 1 des 3 formations
nommées dans I'étape 2 afin de garantir une mise a jour continue des compétences et des pratiques en
matiere de sécurité dans le sport.

J  Suivre la formation PNCE "Prendre une téte d'avance en sport"

&  Ssuivre la formation PNCE "Prise de décisions éthigues” (Zoom)

@ Faire I'évaluation ‘Prise de décisions éthiques'

B  Niveau de formation /certification PNCE minimum requis en fonction des athletes entrainé-e-s

QVOIr le site internet de Natation Artistique Québec, section Formation pour plus d‘information.

B Vérification des antécédents judiciaires (Renouvelable aux 5 ans pour les 18 ans et plus)

La vérification des antécédents judiciaires sera complétée lors de votre affiliation a H20 Reg.



https://synchro-canada.respectgroupinc.com/
https://lecasier.coach.ca/account/login?mode=login
https://lecasier.coach.ca/account/login?ReturnUrl=%2f
https://coach.ca/fr
https://www.sportsquebec.com/calendrier-formations/
https://coach.ca/fr
https://natationartistiquequebec.ca/membres/pour-les-entraineurs/formations-pour-les-entraineurs/
https://natationartistiquequebec.ca/membres/pour-les-entraineurs/formations-pour-les-entraineurs/
https://natationartistiquequebec.ca/membres/pour-les-entraineurs/formations-pour-les-entraineurs/
https://natationartistiquequebec.ca/affiliation/

NTRAINEUR-E-S

LES ENTRAINEUR-E-S QUI SONT DANS L'ATTENTE D'UNE FORMATION
(OPTION NON-RENOUVELABLE)

Doivent avoir compléteé les prérequis de I'affiliation
Doivent avoir complété les modules multisports et les prérequis
Doivent étre accompagné d'un-e entraineur-e avec la certification minimale requise

Doivent avoir démontré a leur employeur les compétences nécessaires pour effectuer le travail

L'employeur (le club) a I'entiére responsabilité de s'assurer que leurs employés ont les compétences
nécessaires pour effectuer le travail demandé

NE sont PAS admis en compétition




