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SAMEDI
POUR LES OFFICIEL-LES

Mouvements acrobatiques JugesetTC
Démystifier la charte de difficulté TC
ATELIERS Transitions et impression artistique Juges
en piscine Pratique des échelles de hauteur Juges
Période de questions avec un TC + entraineur de haute Ouvert a tous
performance Facultatif

Une simulation de figures aura lieu le dimanche.

Vous serez donc appelé a pratiquer cette composante du jugement.

SIMULATION DE FIGURES

Voir le document détaillé (contenu) a cet effet sur les pages des événements.

www.natationartistiquequebec.ca w
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