ARTISTIGUE
QUEBEC

TROUSSE

C dionna
Prog me Ng




01
INFORMATIONS
GENERALES

02
INSCRIPTIONS
ET FRAIS

Dates

6-7-8 février 2026

Lieu et adresse

Complexe sportif Claude-Robillard
1000 avenue Emilie-Journault,
Montréal, H2M 2E7

GOOGLE MAPS

Personne-
ressource NAQ

Maeiva Huynh-Lepage, Coordonnatrice aux événements

Communications

Toutes les informations se trouveront sur la page de I'événement
du site internet de NAQ.

Dépot de
documents

A la suite des inscriptions, chaque club participant & l'événement
recevra par courriel un lien pour un dossier Google Drive ou seront
déposeés les différents fichiers demandés.

Contenu

Programmes visés
National Jeunesse, Junior et Senior

Epreuves offertes

Jeunesse : Solo, duo féminin, duo mixte, équipe

Junior : Solo technique et libre, duo féminin technique et libre, duo
mixte technique et libre, équipe technique et libre

Senior : Solo technique et libre, duo féminin technique et libre, duo
mixte technique et libre, équipe technique et libre

Ouvert : Routine acrobatigue

Réglementation

Les réglementations nationales et provinciales sont appliquées.

Récompenses

Les réecompenses seront attribuées selon le chapitre 8 du
manuel des reglements.

Officiel-les

La sélection des officiel-les pour cet événement estala
responsabilité de NAQ.

Entraineur-es

Les entraineur-es admissibles lors de cet événement doivent étre
minimalement en formation Compétition-Développement et
affilié-es au sein de NAQ (et détenir tous les prérequis en régle et
valides).

Les entraineur-es doivent étre diment indiqué-es dans les
inscriptions afin d'avoir acces a I'événement.

Date limite des 7 décembre 2025
inscriptions
Mode Via RAMP

d’inscription

Ouverture desinscriptions : 14 novembre 2025

Frais
d’'inscriptions

Les codts d’inscriptions sont ceux indiqués dans la Politique
relative aux revenus de Natation Artistique Québec.

Frais dathletes.......cccccveveennnns 50S par athléte
Fraisde club.......ccccevevvevennene. 758
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https://www.google.com/maps/place/Complexe+sportif+Claude-Robillard/@45.5528721,-73.6369781,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4cc918da45abf9cf:0x7e6d8f235484c77d!8m2!3d45.5528721!4d-73.6369781!16zL20vMDY0a2hf?entry=tts&g_ep=EgoyMDI1MDgxOS4wIPu8ASoASAFQAw%3D%3D&skid=33ef9ff1-3ccb-4eed-b421-98e153fcd6eb
mailto:mhlepage@natationartistiquequebec.ca
https://natationartistiquequebec.ca/event/championnat-provincial-du-programme-national-2026/
https://natationartistiquequebec.ca/app/uploads/2025/09/PolitiqueRelativeRevenus.pdf
https://natationartistiquequebec.ca/app/uploads/2025/09/PolitiqueRelativeRevenus.pdf

03
TRANSMISSION
DE FICHIERS

SOl0. ittt 50S par entrée

Duo / DUO MIXEe..oouveneiernrenae. 60S par entrée
EQUIPE..eieiiiieieeeeveereee 1308 par entrée
Routine acrobatique.............. 1508 par entrée

La facturation sera émise a la suite de la tenue de I'événement.

Forfaits et
substituts

Apreés la période de validation des inscriptions, les forfaits
(scratchs) devront étre soumis par courriel a8 Maeiva Huynh-

Lepage.

Apreés la parution des ordres de passage, les forfaits (scratchs)
devront étre indiqués le matin de 'événement a la table des
arbitres.

Les substituts pourront étre indiqué.es soit a I'inscription, soit
sur une feuille a compléter a la table des arbitres pendant
I'événement.

Remboursements

Les frais d'inscription des athlétes aux compétitions sont non
remboursables et non transférables.

Les frais dépreuves peuvent étre crédités si les absences peuvent
étre justifiées par un billet médical.

Inscriptions
tardives

Aprés la date limite, les demandes de modification doivent
obligatoirement étre transmises par courriel a Maeiva Huynh-
Lepage et seront assujetties a des pénalités de retard.

Date limite de

26 janvier 2026
Des frais supplémentaires seront appliqués pour toute musique ou

LR carte de déclaration transmise en retard.
Mode de Dossier Google Drive (voir les détails a ce sujet dans la premiére
transmission section de ce document).
Les cartes de toutes les épreuves devront étre completement
téléchargées avant le 26 janvier 2026.
Prendre note que nous ne relancerons pas les clubs concernant
I'envoi de leurs cartes.
Cartes de Les cartes de déclaration seront importées dans le systeme de
déclaration pointage et considérées comme définitives le 27 janvier 2026.

Un changement sera permis dans les situations suivantes
(reglement NAQ 5.2.2.2).:

a) probléme médical (avec billet a l'appui);

b) changements entre I'épreuve préliminaire et finale

Dans le cas indiqué au point 1, les changements devront étre

1 ——
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mailto:mhlepage@natationartistiquequebec.ca
mailto:mhlepage@natationartistiquequebec.ca
mailto:mhlepage@natationartistiquequebec.ca
mailto:mhlepage@natationartistiquequebec.ca

04
ECHEANCIER

approuvés par léquipe de gestion de compétition. Les heures
limites et modalités d'envoi pour les changements au point 2 seront
précisées dans le courriel informatif final de I'événement.

Des frais supplémentaires seront appliqués pour tout fichier
transmis en retard.

Format

Les fichiers musicaux doivent respecter le reglement 7.12.4.
Toute infraction a la regle ci-dessus entraine une amende.

Les cartes de déclaration doivent étre produites avec le systéme
ISS.

Nomenclature

Selon I'annexe 4 du manuel des reglements de NAQ. La
nomenclature de Natation Artistique Canada est également
acceptée.

Toute infraction aux regles ci-haut entraine une amende.

14 NOVEMBRE 2025

OUVERTURE DES INSCRIPTIONS

7 DECEMBRE 2025

DATE LIMITE D'INSCRIPTION

8 AU 11 DECEMBRE 2025 PERIODE DE VALIDATION DES INSCRIPTIONS

26 JANVIER 2026

TRANSMISSION DES MUSIQUES ET DES CARTES DE
DECLARATION

1 ——
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05
INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES

La piscine et les vestiaires se trouvent au premier sous-sol.

Bassin de compétition : 20m X 20m X 5m (Bassin de plongeon)
Bassin d'échauffement : 25m X 25m X 2.0m

Le bassin d'échauffement sera ouvert en tout temps, sauf sur décision
contraire des arbitres ou de I'équipe de NAQ sur place.

Seul.e.sles entraineur.e.s et athlétes inscrit.e.s a la compétition auront
acces aux vestiaires et a la piscine.

Les estrades sont disponibles et accueille une trés grande capacité.

Une cantine est disponible a proximité de I'accés des estrades.

Plusieurs places de stationnements sont gratuites, dans les rues
avoisinantes

Plusieurs places dans le stationnement payant du complexe.

Il est strictement interdit d’enlever de la gélatine dans la piscine.

Hotel a proximiteé

Hoétel Universel Montreéal

5000, Rue Sherbrooke Est

Montréal, Québec,

H1V 1A1

Tél: 514 253 3365

Sans frais: 1-800-567-0223
http://www.hoteluniverselmontreal.com

Quality Hotel Montréal Est
8100 Neuville Avenue

Anjou, Québec,

H1J 272

(514) 493-6363

Quality Hotel Montréal

Merci au partenaire de la compétition !

a5

Ville de Montréal
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http://www.hoteluniverselmontreal.com/

