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Montréal, 28 octobre 2025 
 
À tous les membres de Natation Artistique Québec, 
 
Lors de la demande d’intention des membres actuels du Conseil d’administration de Natation 
Artistique Québec, une seule personne a confirmé ne pas renouveler son mandat lors des élections 
qui se tiendraient à l’AGA du 26 novembre 2025.  En plus de ce membre, trois autres administrateurs 
sont en élection cette année, la durée de leur mandat tirant à sa fin.  De plus nous devons combler 
un nouveau siège qui s’occupera principalement des plaintes qui pourraient être reçues dans le 
cadre de la Commission sport sain et sécuritaire. 
 
Madame Brigitte Roy quitte donc le Conseil d’administration alors que les postes de Jean Minguy, 
Celya Belayadi et Myriam Côté sont en élection et nous avons la création d’un nouveau poste 
d’administrateur en lien avec la gestion des plaintes, ce qui ouvre cinq postes au Conseil, en 
considérant deux sièges vacants. 
 
L’affichage des postes vacants a été effectué sur différentes plateformes (LinkedIn, Facebook, 
Site Internet, etc.) durant la période du 10 septembre au 3 octobre 2025. Nous avons reçu deux 
candidatures à la date limite de la période de candidatures. Les entrevues en visioconférence 
ont eu lieu les 21 et 23 octobre 2025. 
 
Le comité de mise en candidature était composé des administrateurs suivants:  

 Ann-Sophie Laramée 
 Katryne Tessier 

 
Claudie Dumais, directrice générale, a assisté le comité de nomination dans l’ensemble des 
étapes. 

 
Lors des entrevues, nous souhaitions connaître les connaissances des candidats relativement à 
différents sujets importants pour NAQ, notamment, la connaissance de Natation Artistique 
Québec, leur motivation pour un poste administratif au sein du CA, leurs compétences 
professionnelles additionnelles apportées aux membres actuels du CA, leur connaissance du 
milieu sportif québécois ainsi que des organismes à but non lucratifs. Nous souhaitions 
également connaître leur intérêt pour l’un des comités permanents découlant de notre code de 
la gouvernance (Audit, Gouvernance, éthique et déontologie et Ressources humaines).



 
 
 

 

Tableau synthèse des candidatures 
 

Nom du 
candidat 

Langue Genre Occupation Scolarité Expérience 
professionnelle 

 

Expérience dans un 
CS/OBNL 

PAEE 

 
Jean 

Minguy 

 
Français  

 
M 

 
Policier retraité  

 
Technique 
policière  

 
Policier   

1987 à 2017  

Administrateur/Président 
du Club Synchro Elite de 
Québec de 2011 à 2023 

 
Membre du CA de NAQ 

depuis 2023 
Président  

 

 
O 

 
Celya 

Belayadi  

 
Français 

et 
Anglais 

 

 
F 

 
Avocate 
fiscaliste  

 
Baccalauréat 

en droit  
Maîtrise en 

fiscalité  

 
Avocate fiscaliste chez 

Langlois Avocats 
depuis 2022  

Comité consultatif 
Entrepreunariat et 

repreunariat au 
Regroupement des 
jeunes chambres de 

commerce du Québec 
(RJCCQ)  

 
Membre du CA de NAQ 

depuis 2023  
Secrétaire – Comité Audit 

 

 
O 

 
Myriam 

Côté 

 
Français 

et 
Anglais 

 
F 

 
Psychologue  

 
Doctorat en 
psychologie 

(D. PS.)  

 
Psychologue à 

Université Laval  
Depuis 2021  

Administratrice/présidente 
Association des étudiants 

en psychologie et aux 
cycles supérieurs entre 

2016 et 2019 

 
Membre du CA de NAQ 

depuis 2023 
Comité de la 
gouvernance 

  

 
N 

Anais 
Lacroix 

Français 
et 

Anglais 

 
F 

 
Avocate 

 
Baccalauréat 

en droit civil et 
Juris Doctor 
Qualification 
en médiation 

civile, 
commerciale et 

du travail 

 
Co-fondatrice, 

avocate-enquêtrice et 
médiatrice accréditée 

chez Latitude 
Management 

et consultante en 
enquête 

Ombuds organisationnel 
pour VIA Rail, depuis 

2025 
 

Enquêtrice reconnue 
dans le cadre du Registre 

des enquêteurs pour la 
prévention du 

harcèlement et de 
la violence en milieu de 

travail du Gouvernement 
du Canada, depuis 2025 

 
Natation Artistique 

Québec, Commission 
sport sain et sécuritaire, 

Membre 
 

N 

Jean-
Philippe 
Leblanc 

Français M  
Comptable CPA 

 
Baccalauréat 
en sciences 
comptables 

 
Diplôme 
d’études 

supérieures 
spécialisées en 

 
Vice-président 

finances et 
administration 

Les Structures GB 
Ltée 

Président du comité 
d’audit et des ressources 

humaines 
Université du Québec à 

Rimouski 
 

Administrateur et 
secrétaire du conseil 

d’administration 

O 



 
 
 

 

sciences 
comptables 

Club de hockey 
L’Océanic de Rimouski 

Inc. (LHJMQ) 
 

Trésorier du conseil 
d’administration 
Coupe Mémorial 
Rimouski 2025 

 

 

 

Jean Minguy 

Ancien président du Club Synchro Élite de Québec, M. Minguy est le président actuel 
au sein du Conseil d’administration de NAQ. Son expérience sur le CA de NAQ 
depuis 2023 constitue un atout pour assurer la continuité du travail du Conseil. Sa 
motivation à s’impliquer pour contribuer au bon roulement de la fédération sont 
considérables. 

 

Celya Belayadi 

Mme Belayadi est avocate fiscaliste. Ancienne athlète de natation artistique et coach 
chez les Maîtres, elle présente un intérêt à s’impliquer dans une fédération qui lui 
tient à cœur. En plus de ses connaissances juridiques, Celya est membre du Conseil 
administratif de NAQ depuis 2023, elle détient le poste de secrétaire et participe au 
comité d’audit. Elle offre au CA une expertise essentielle en termes fiscaux. 

 

Myriam Côté 

Mme Côté est psychologue et pratique à l’Université Laval. Elle est une ancienne 
nageuse artistique. Elle est administratrice au sein du Conseil d’administration de 
NAQ depuis 2023, elle participe au comité de la gouvernance.  Sa poursuite des 
travaux en cours, au sein de ce comité est essentielle pour en assurer la continuité.  

 

Anaïs Lacroix 

Madame Lacroix est une ancienne athlète de natation artistique.  Elle détient une 
certification en médiation et exerce à ce titre auprès OBLS ainsi que dans le cadre 
de ses fonctions chez Latitude Management. Elle a offert une formation aux 
membres lors du dernier congrès de NAQ.  Ses liens avec la Commission sport sain 
et sécuritaire en fait une candidate idéale pour obtenir le poste additionnel au sein 



 
 
 

 

du CA concernant la responsabilité de la gestion des plaintes.  

 

Jean-Philippe Leblanc 

Monsieur Leblanc est un ancien athlète de hockey et de baseball. Son expérience à 
titre de membre du CA au sein du club de hockey de l’Océanic de Rimouski, de la 
Coupe Mémorial et de l’Université de Rimouski sera un atout pour le conseil 
d’administration. Enfin, les compétences dans le domaine des finances complètent 
bien l’expertise recherchée sur le CA. 

 


